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INTRODUCTIE 

 
 

Na de geboorte van ons eerste kind, vertelde de kinderarts ons dat er drie essentiële dingen waren 
die we onze pasgeborene moesten geven. Die dingen waren: liefde, voeding en bescherming. De-
zelfde drie elementen zijn ook noodzakelijk voor elke pasgeboren christen. Om die reden hebben we 
dit werkboek geschreven. Door het bestuderen van de Bijbel en het doorwerken van dit werkboek, zul 
je de liefde van God ontdekken en ervaren, zul je geestelijk voedsel ontvangen en zul je in staat zijn 
om te rusten in de beschermende zorg van de Heer en Zijn Woord. 
 
Elke gelovige heeft het nodig om gegrond te zijn in de beginselen van het Woord van God. Dit werk-
boek zal zowel nieuwe als volwassen christenen die vernieuwd willen worden in de grondbeginselen 
van hun geloof, hierbij behulpzaam zijn. 
 
We hebben deze lessen zo geschreven dat ze gemaakt kunnen worden door iemand die in zijn of 
haar eigen tempo wil werken of door een groep mensen die samen wil studeren. Aan het eind van el-
ke les is er een persoonlijke toepassing en een onderdeel groepsoefening om beide studietypes te 
ondersteunen. 
 

…………Christus in u, de hoop der heerlijkheid, Hem verkondigen wij,Christus in u, de hoop der heerlijkheid, Hem verkondigen wij,Christus in u, de hoop der heerlijkheid, Hem verkondigen wij,Christus in u, de hoop der heerlijkheid, Hem verkondigen wij,    
wwwwanneer wij iederanneer wij iederanneer wij iederanneer wij ieder    mens terechmens terechmens terechmens terechttttwijzen en ieder mens onderrichtenwijzen en ieder mens onderrichtenwijzen en ieder mens onderrichtenwijzen en ieder mens onderrichten    
in alle wijsheidin alle wijsheidin alle wijsheidin alle wijsheid; ; ; ; om ieder mens in Christus volmaakt te doen zijn.om ieder mens in Christus volmaakt te doen zijn.om ieder mens in Christus volmaakt te doen zijn.om ieder mens in Christus volmaakt te doen zijn.    

    
Kolossenzen 1:27Kolossenzen 1:27Kolossenzen 1:27Kolossenzen 1:27----28282828    



STUDIERICHTLIJNEN    
 
 

A. RICHTLIJNEN VOOR INDRICHTLIJNEN VOOR INDRICHTLIJNEN VOOR INDRICHTLIJNEN VOOR INDIVIDUELE STUDIEIVIDUELE STUDIEIVIDUELE STUDIEIVIDUELE STUDIE    
 
1. Reserveer iedere week een vaste tijd waarin u alleen kunt zijn met God en de lessen van dit werk-

boek kunt bestuderen. 
 
2. Bid en vraag de Heer elke keer als u studeert Zijn Woord voor u te openbaren. 
 
3. Zoek iedere Bijbeltekst op en neem de tijd het Woord van God te overdenken. 
 
4. Maak geen haast om het werkboek door te werken, maar werk liever het boek door in een regel-

matig tempo en geef de Heilige Geest gelegenheid u persoonlijk op te bouwen. 
 

B. RICHTLIJNEN VOOR GRORICHTLIJNEN VOOR GRORICHTLIJNEN VOOR GRORICHTLIJNEN VOOR GROEPSSTUDIEEPSSTUDIEEPSSTUDIEEPSSTUDIE    
 
1. Een groep kan bestaan uit twee of meer personen. Het is belangrijk om één leider te hebben, bij 

voorkeur een volwassen christen die de groepsstudie en discussie kan leiden. 
 
2. Kom een vaste tijd overeen en zoek een rustige plek waar de groep bijeen kan komen om iedere 

week de lessen uit dit boek te bestuderen. 
 
3. Bid en vraag de Heer elke week Zijn Woord te openbaren. 
 
4. Zoek de teksten op en lees ze om de beurt hardop voor. 
 
5. Zorg dat iedereen zich welkom en belangrijk voelt; moedig iedereen aan om mee te doen. Voor-

kom dat iemand het gesprek domineert. 
 
6. Neem tijd voor groepsdiscussie en reacties gedurende de lessen, maar vermijdt dat u door bijza-

ken van de hoofdlijnen afraakt. 
 
7. Maak geen haast het werkboek door te werken, maar zorg dat u voortgang maakt met de lessen 

en geef de heilige Geest de gelegenheid ieder persoon van de groep bij te staan. 
 
8. Het is wijs iedere week de volgende les als huiswerk op te dragen. Als de groepsleden hun per-

soonlijke studie hebben gedaan zullen ze meer bekend zijn met het materiaal. Moedig deelne-
mers aan alle vragen die ze hebben op te schrijven en bespreek deze tijdens de volgende bij-
eenkomst. 
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HOOFDSTUK 1 

HOE KAN JE CHRISTENHOE KAN JE CHRISTENHOE KAN JE CHRISTENHOE KAN JE CHRISTEN WORDEN WORDEN WORDEN WORDEN????    
 
 

A. DE GROTE VRAAGDE GROTE VRAAGDE GROTE VRAAGDE GROTE VRAAG    
 
Hoe weet je of je een christen bent. Wat moet je doen om gered te worden? Door naar de kerk te 
gaan of een goed mens te zijn; maakt dát je een christen of garandeert dát je eeuwig leven? Maakt 
het werkelijk uit wat je gelooft? Dit zijn allemaal vragen van eeuwigheidbelang. 
 
Als het op de eeuwigheidkwesties aankomt is er niets belangrijker dan om er zeker van te zijn dat je 
het eeuwige leven in de hemel doorbrengt. Wat zijn de voorwaarden? 
 

B. DE VOORWAARDEN VOOR DE VOORWAARDEN VOOR DE VOORWAARDEN VOOR DE VOORWAARDEN VOOR EEUWIG LEVENEEUWIG LEVENEEUWIG LEVENEEUWIG LEVEN    
 
1. Johannes 5:11-13 
 
Wie geeft eeuwig leven?    
 
Waar vindt je het?   
 
Wie heeft het eeuwige leven?   
 
Wie heeft het eeuwige leven niet?   
 
Iemand die gelooft in Jezus Christus, de Zoon van God, kan ______ (kies het juiste woord) dat hij het 
eeuwige leven heeft. 
 � hopen � denken � wensen 
 � voelen � weten � bidden 
 
HET EEUWIGE LEVEN:HET EEUWIGE LEVEN:HET EEUWIGE LEVEN:HET EEUWIGE LEVEN: Met het eeuwige leven wordt niet alleen een hoeveelheid leven bedoeld of 
een periode waarin geleefd wordt die eindeloos duurt, maar het is ook een kwalitatief overvloedig le-
ven. Het is het goddelijke soort leven zoals Jezus leefde. 
 

C. HOE WEET JE DAT JE EHOE WEET JE DAT JE EHOE WEET JE DAT JE EHOE WEET JE DAT JE EEUWIG LEVEN HEBT?EUWIG LEVEN HEBT?EUWIG LEVEN HEBT?EUWIG LEVEN HEBT?    
 
Weet je zeker dat je eeuwig leven hebt? 
 
1. Ja, ik weet dat ik eeuwig leven heb.   
 
Hoe weet je dat?   
 
  
 
2. Nee, ik weet niet zeker dat ik eeuwig leven heb.   
 
Als je er niet zeker van bent dat je eeuwig leven hebt of als je vragen hebt, die je graag beantwoord 
wilt hebben, dan zal de Bijbelstudie die nu volgt duidelijk maken dat je het zeker kunt weten. 
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D. WIE WIE WIE WIE IS JEZUS?IS JEZUS?IS JEZUS?IS JEZUS?    
 
Het Christendom draait om een centrale persoon: Jezus Christus. Jezus is de meest unieke persoon in 
de geschiedenis. Hij beweerde dat Hij God was. Deze bewering plaatst Jezus in een andere catego-
rie dan elke andere religieuze leider in de geschiedenis. 
 
 
1. Jezus beweerde dat Hij God was. 
 

Was Jezus werkelijk God? Was Zijn geboorte, leven, bediening, dood en opstanding het bewijs 
van Zijn bewering dat Hij God was in het vlees? 

 
a. Wat zei Jezus over zichzelf? 

Johannes 4:25-26   
 

Johannes 10:30   
 

Johannes 14:8-9   
 

b. Wat zeiden anderen over Jezus? 

Johannes 1:1, 14 (Johannes)   
 

Johannes 20:25-28 (Thomas)   
 
Johannes 5:18; 10:33 (de Joden)   
 
Kolossenzen 1:15-18 (Paulus)   

 
c. Wat zeg jij over Jezus? 

  Ik geloof dat Hij God is. 
 

  Ik weet nog niet zeker wat ik geloof. 
 

Ik geloof   
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2. Jezus kwam met een doel. 
 

Johannes 10: 9-10 
 

Waarom kwam Jezus naar deze aarde?   
 
  

 
Beschrijf in je eigen woorden het begrip "leven en overvloed", zoals jij dat vindt   
 
  

 
Wie is de dief?   

 
Waarom kwam hij?   

 
Beleef jij leven en overvloed of beleef je een leven dat betekenis, blijdschap en een doel mist?   

 
Beschrijf je leven.   
 
  
 
  
 
  

 
3. Jezus stond op uit de dood. 
 

1 Korintiërs 15:3-6 
 

Wat deed Jezus wat verder niemand gedaan heeft?   
 
  

 
Hoeveel mensen hebben Jezus gezien na Zijn opstanding?   

 
Als Jezus inderdaad uit de doden is opgestaan, zoals de Bijbel zegt, dan leeft Hij nog steeds. Wat 
is de invloed van Zijn opstanding op ons geloof in Jezus vandaag de dag?   
 
  

 

E. WIE ZIJN WIJ?WIE ZIJN WIJ?WIE ZIJN WIJ?WIE ZIJN WIJ?    
 
We hebben gekeken naar Wie Jezus is. Laten we nu eens kijken naar wie wij zijn. 
Hebben we Jezus werkelijk nodig? Waarom hebben we een Verlosser nodig? Wat is onze toestand 
als we van God gescheiden zijn? 
 
1. Is iedereen een zondaar? 
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ZONDEZONDEZONDEZONDE1111:::: Zondigen betekent: “het doel missen”. We zien een vergelijking in de schietsport – als we 
de roos niet raken roepen we : “Dat is zonde.” Zo is het met de mens sinds Adam die begon te zon-
digen. Gods doel was een volmaakte mens – naar Gods beeld – dus zonder zonde. Maar de mens 
begon te luisteren naar de slang die door Satan werd gebruikt en daardoor mist hij Gods doel van 
volmaaktheid. Elke keer dat wij niet luisteren naar God maar naar Satan – die door Adam als het wa-
re in de wereld werd toegelaten – missen wij de heerlijkheid van God, die God voor ons had be-
doeld. Zo liet Adam de zonde in de wereld binnen en elke keer als wij naar de zonde luisteren mis-
sen wij het doel van God. 
 

a. Romeinen 3:23 

 
Wie heeft gezondigd?   
 
Er is verschil tussen de macht der zonde (de duivel) en de zondige daden waar hij ons toe verleidt. 
Doordat Adam de macht der zonde (de duivel) binnen liet op aarde begonnen mensen te zondigen. 
Met andere woorden: ze begonnen af te wijken van hun oorspronkelijke doel en zo bracht het schei-
ding tussen God en mens. Als God die macht der zonde kan verbreken zal onze neiging om te zon-
digen ook veranderen. 
 

b. Romeinen 5:12 

 
Tot wie is de dood doorgegaan?   
 
DOOD:DOOD:DOOD:DOOD: In de Bijbel worden er drie types van dood beschreven: geestelijke dood, lichamelijke dood 
en de tweede dood (ook wel genoemd de eeuwige dood). Als een persoon niet wederom geboren 
is, is zijn geest (of hart), dat deel van hem dat contact met God heeft, gescheiden van God - hij is 
geestelijk dood. Geestelijke dood is niet hetzelfde als ophouden te bestaan; maar het is een geschei-
den zijn van God. Lichamelijke dood is er wanneer het leven uit het lichamelijke lichaam weggaat. De 
tweede dood vindt plaats na het oordeel voor de grote witte troon, wanneer iedereen die de Here 
Jezus Christus niet heeft aangenomen (wiens namen niet gevonden zijn in het boek des levens) in de 
poel des vuurs geworpen wordt, voor eeuwig gescheiden van God. (Zie Openbaring 20:11-15.) 
 
2. Waar kwam de zonde vandaan? 
 

a. 1 Johannes 3: 7-8 

Wie heeft vanaf het begin gezondigd?   
 
Wat zegt dit over degenen die zondigen?   
 
  

                                                 
1 Opgesteld naar inzicht van de vertalers, enigszins afwijkend van het originele document. 
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b. Johannes 8:44 

Wie is volgens Jezus de vader van deze religieuze leiders (ongelovigen)?   
 

In welk opzicht doen zij hun vader na?   
 
  

 
We zien uit de Bijbel dat Satan de vader van alle zonde is en de vader van allen die Jezus als hun 
Heer afwijzen. 

 
3. Wat is het resultaat van de zonde? 
 

a. Jesaja 59:2 

Wat is het resultaat van de zonde?   
 

b. Romeinen 6:23 

Wat is het loon van de zonde?   
 
4. Wat is onze toestand als we gescheiden zijn van God? 
 

a. Efeziërs 2:1-3 

Wat is onze toestand voordat we Christus ontmoeten?   
 
  
 
  

 
Als we wandelen overeenkomstig de loop van deze wereld, onder wiens invloed staan we dan? 
  
 
Hoeveel van ons hebben in die toestand verkeerd?   

 
b. Marcus 7:21-23 

Wat is de toestand van ons hart zonder Christus?   
 

c. Matteüs 23:27 

Hoe beschrijft dit vers degenen die godsdienstig handelen, maar die nog steeds een goddeloos, 
ongelovig hart hebben?   

 
d. Ezechiël 36:26-27 

Wat beloofde God dat Hij zou doen om het probleem van het hart van de mens op te lossen?  
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De mensheid is in een dilemma. Ten eerste zien we dat Jezus is gekomen om ons leven en overvloed 
te geven. Maar vanwege de val van de mens zijn we gescheiden van God. We zijn de toegang tot 
het leven van overvloed kwijtgeraakt. De zonde heeft ons van God gescheiden en van het leven in 
overvloed dat Jezus beloofde. Wat heeft Jezus gedaan om het zonde probleem op te lossen? 
 

F. JEZUS STIERF VOOR MEJEZUS STIERF VOOR MEJEZUS STIERF VOOR MEJEZUS STIERF VOOR MENSEN ZOALS WIJNSEN ZOALS WIJNSEN ZOALS WIJNSEN ZOALS WIJ    
 
Jezus stierf voor mensen zoals u en ik. We zien er misschien schoon en opgepoetst uit aan de buiten-
kant, maar zonder Christus missen we het werkelijke leven. Vanaf de Hof van Eden is de zonde het 
probleem geweest van het hart (of geest) van de mens. Maar Jezus kwam om het zondeprobleem 
eens en voor altijd op te lossen. Jezus kwam om ons een nieuw hart te geven; maar om dit te doen, 
moest Hij zijn leven geven. Jezus hing aan een kruis en gaf zijn leven zodat wij eeuwig leven zouden 
kunnen hebben. 
 
1. 1 Petrus 3:18 
 

Waarom heeft Jezus geleden en is Hij gestorven?   
 

Wat was het doel hiervan?   
 
2. Hebreeën 9:22 
 

Onder het Oude Verbond, moesten de Israëlieten een smetteloos lam slachten en zijn bloed laten 
vloeien om hun zonde te verzoenen (te bedekken). Als zij dit nalieten, werd hun zonde hun aange-
rekend. In het Nieuwe Verbond kwam Jezus als het smetteloze Lam van God om zijn bloed eens 
en voor altijd te geven om de zonde van de hele mensheid te vergeven. 

 
Als Jezus niet gestorven was en Zijn bloed niet had gevloeid, wat zou er dan met onze zonde ge-
beurd zijn?   

 
3. Romeinen 5:8 
 

Voor wie is Jezus gestorven?   
 

G. JEZUS GEEFT ONS EEN JEZUS GEEFT ONS EEN JEZUS GEEFT ONS EEN JEZUS GEEFT ONS EEN NIEUW LEVENNIEUW LEVENNIEUW LEVENNIEUW LEVEN    
 
1. 2 Korintiërs 5:17 
 

Wat gebeurt er met een persoon die in Christus is?   
 
Wat gebeurt er met het oude leven van die persoon?   
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2. Johannes 3:1-6 
 

Jezus vertelde aan Nicodemus dat een persoon het koninkrijk van God niet kan binnengaan tenzij 
er wat met hem gebeurd is? (vs. 3,5.)  
 
  

 
OPNIEUWOPNIEUWOPNIEUWOPNIEUW GEBOREN WORDEN: GEBOREN WORDEN: GEBOREN WORDEN: GEBOREN WORDEN: Opnieuw geboren worden, wordt ook de "wedergeboorte" 
genoemd. Als je geestelijk opnieuw geboren wordt, ontvang je een nieuw geschapen hart (= geest) 
van God; dat wil zeggen, je hart of je geest wordt opnieuw geboren en is nu in contact of in relatie 
met God. Een andere manier om dit uit te leggen, is dat wanneer je geest of je hart opnieuw geboren 
wordt, God je een nieuwe natuur geeft. 
 
Dit nieuwe hart (of geest) geeft je een nieuwe natuur en brengt je in een vader/kind relatie met God. 
In feite wordt je overgebracht, of geadopteerd, in de familie van God. Je wordt een kind van God en 
een lid van Zijn familie door de wedergeboorte. Een prediker zei eens dat het niet belangrijk is tot 
welke kerkkerkkerkkerk je behoort, het is belangrijk tot welke familiefamiliefamiliefamilie je behoort. 
 
3. Johannes 1:12 
 

Hoe wordt een persoon opnieuw geboren en een kind van God?   
 
  

 
4. Kolossenzen 1:12-13 
 

Uit welke macht (koninkrijk) zijn we verlost door de wedergeboorte?   
 
  

 
In welke familie (koninkrijk) zijn we overgebracht?   
 
  

 

H. IS JEZUS IS JEZUS IS JEZUS IS JEZUS DE ENIGE WEG TOT GODDE ENIGE WEG TOT GODDE ENIGE WEG TOT GODDE ENIGE WEG TOT GOD????    
 
We hebben gekeken naar de toestand van ons hart in de ogen van God en we hebben Gods voor-
ziening gezien om ons te reinigen van onze zonde door het bloed van Jezus en ons een nieuwe na-
tuur of hart (of geest) te geven door de dood en de opstanding van de Here Jezus Christus. Misschien 
denk je wel: Dit lijkt zo eng en bekrompen. Is er niet een andere weg om tot God te komen? Is er niet 
een andere manier om eeuwig leven te krijgen? 
 
Wat gebeurt er als een persoon wel in God gelooft, maar niet in Jezus Christus? Er zijn zoveel ver-
schillende geloven over God, Jezus en eeuwig leven - kijk maar naar alle verschillende godsdiensten 
die er bestaan. Hoe sterk en oprecht dat geloof ook is, het kan de feiten niet veranderen. Wat zijn de 
feiten? Nogmaals, voor de feiten moeten we naar onze bron, naar het Woord van God gaan. Laten 
we naar de Bijbel kijken en zien of er een andere weg is waardoor we tot God kunnen komen. 
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1. Matteüs 7:13-14 
 

Beschrijf de weg die naar het (eeuwige) leven leidt.   
 
  

 
2. Johannes 14:6 
 

Zei Jezus dat Hij "eeneeneeneen weg" was of "dededede weg"?   
 

Wie komt tot de Vader buiten Jezus om?   
 
3. Handelingen 4:12 
 

Is er enige andere naam gegeven waardoor wij behouden kunnen worden?   
 
  
 

4. 1 Timoteüs 2:5 
 
Hoeveel middelaars zijn er tussen God en mensen?   
 
Wie is de Middelaar?   
 

5. 1 Johannes 2:22-23 
 
Hoe wordt een persoon genoemd die ontkent dat Jezus de Christus is?   
 
Heeft een persoon die de Zoon afwijst, de Vader?   

 
Is er een mogelijkheid dat iemand in de Vader kan geloven en niet in de Zoon? (vs.23)  
 
  
 

6. 1 Johannes 4:15 
 
Wie moet je belijden, opdat God in jou leeft en jij in God leeft?   
 
  
 

7. Efeziërs 2:8-9 
 
Hoe staat het met religie en goede daden? Het ego van de mens wil iets doendoendoendoen om gered te wor-
den. Wat wordt in dit vers redding genoemd?   
 
Is redding iets dat we verdienen door godsdienstig te zijn of door goede werken te doen? 
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Is er enige verdienste van onze kant waardoor we behouden zijn?   
 
  

 
BEHOUDENISBEHOUDENISBEHOUDENISBEHOUDENIS: Dit is het woord in het evangelie dat alles in zich heeft. Als dit woord in de Bijbel ge-
bruikt wordt, houdt het in: vergeving van zonden, bevrijding uit gevaar, gevangenschap en van oor-
deel; gezondheid en genezing van het lichaam; hulp, welvaart, veiligheid, overwinning, bevrijding uit 
de gevangenis, bescherming in het leven en lichamelijke gezondheid; blijvende en complete bevrijding 
van de totale vloek, inclusief de dood. Behoudenis is een gave, dus gratis. Gaven worden niet ver-
diend, ze worden eenvoudigweg ontvangen. 
 
Jezus dringt zichzelf niet op aan jou, maar je kunt Hem ontvangen, als je dat wilt. God heeft voor het 
enige antwoord gezorgd op het probleem van de toestand van het hart van de mens en dat ant-
woord is Jezus. Jezus Christus is Gods enige voorziening voor onze zonde. Het is aan ons om ons ge-
loof op Hem te vestigen en Hem te ontvangen. 
 

I. WAT BETEKENT HET OM WAT BETEKENT HET OM WAT BETEKENT HET OM WAT BETEKENT HET OM TE GELOVEN EN TE ONTTE GELOVEN EN TE ONTTE GELOVEN EN TE ONTTE GELOVEN EN TE ONTVANGEN?VANGEN?VANGEN?VANGEN?    
 

1. Johannes 3:15 
 
Wie kan in Jezus geloven?   
 
Wat is het resultaat van het geloven in Hem?   
 
  
 
Christen worden houdt in dat je gelooftgelooftgelooftgelooft in de naam van Jezus en dat je Jezus Christus als Heer 
aanneeaanneeaanneeaanneemt.mt.mt.mt. 
 

2. Romeinen 10:9 
 
Wat moeten we met onze mond belijden?   
 
  
 
Wat moeten we met ons hart geloven?   
 
  
 
Wat is het resultaat?   
 
  
 

BELIJDEN: BELIJDEN: BELIJDEN: BELIJDEN: We ontvangen onze behoudenis door een combinatie van wat we zeggen met onze 
mond en wat we geloven in ons hart. "Belijden" betekent erkennen, overeenstemmen en hetzelfde 
zeggen als. Te belijden dat we geloven in Jezus als Heer, betekent dat we Hem erkennen en het er-
mee eens zijn en zeggen dat Jezus Heer is. 
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Zeggen dat Jezus Heer is, is zeggen dat Hij jouwjouwjouwjouw Heer is. Denk er eens over na wat dat betekent. Het 
is niet iets dat licht opgevat kan worden of terloops kan worden gezegd. Als je Jezus als je Heer aan-
neemt geef je hem de controle over je leven. Je geeft het stuurwiel van je leven over aan Hem. Je 
plaatst je zelf in een positie van onderwerping aan Zijn leiderschap. 
 
Het staat vast dat Jezus je leven veel beter kan besturen dan dat jij dat kunt. Aangezien Hij je toekomst 
tot in de details kent, kan Hij je leiden op die wegen die het best zijn voor jou. Hoewel Jezus de Heer 
van de hele schepping is geeft Hij jou de mogelijkheid om je vrije wil uit te oefenen en Hem tot jouw 
persoonlijke Heer te maken. 
 
3. Johannes 12: 42-43 

 
Wat zegt God over degenen die Jezus niet belijden als Redder?  
 
  
 

4. Matteüs 10:32-33 
 
Wat belooft Jezus als jij Hem voor anderen belijdt?  
 
  

 

J. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
 
Hoe word ik een christen? 
 
Na gekeken te hebben naar de voorwaarden voor eeuwig leven, vraag je jezelf misschien af: "Hoe 
word ik een christen?" Een christen worden is de belangrijkste beslissing die je ooit zult maken. Je eeu-
wige bestemming hangt af van je beslissing om Jezus Christus te accepteren of af te wijzen. Jezus 
Christus in je leven ontvangen zal je eeuwige bestemming garanderen - een plaats in de hemel. 
 
Je beslissing om in de Heer Jezus Christus te geloven en Hem aan te nemen houdt je totale wezen in - 
geest, ziel en lichaam. Als je Christus ontvangt, nodig je Hem uit om de Heer van je leven te zijn, je 
van alle zonde te reinigen en je een nieuwe schepping in Christus te maken.  
 
Als je Jezus in je leven uitnodigt, zul je ervaren waarvoor Hij jou geschapen heeft, altijd al. Dat door 
God geschapen vacuüm en die leegte binnen in je worden tenslotte gevuld. 
 
Alleen het kennen van Christus op een verstandelijke manier of alleen een gevoel over Jezus is niet 
genoeg. Jezus ontvangen vereist een daad van je wil. Met andere woorden: door geloof kies je er-
voor om Jezus Christus in je leven uit te nodigen om je Heer te zijn. 
 
Als je Jezus met je mond belijdt en in je hart gelooft dat God Hem uit de dood heeft opgewekt, dan 
komt Hij meteen in je leven en zorgt Hij dat je geest opnieuw geboren wordt. 
 
1. Geloof je dat Jezus Heer is?   
 
2. Geloof je dat God Hem uit de dood heeft opgewekt?   
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3. Zou je Jezus Christus in je leven willen uitnodigen om je Heer en Redder te zijn?   
 
  
 
Als je antwoord op deze drie vragen ja is, maak dan je eeuwige bestemming zeker door Jezus Chris-
tus in je hart en in je leven te ontvangen. Je kunt Jezus Christus vragen om je Heiland te zijn door een 
simpel gebed zoals hieronder staat, te bidden en het met je hart te menen. 
 
Lieve God, ik kom tot U in de naam van Jezus. Ik heb U nodig. Ik weet dat ik een zondaar ben die 
een Redder nodig heeft. Ik keer me tot U, Jezus. Ik geloof dat U voor mij stierf en dat God U uit de 
dood heeft opgewekt. Ik geloof dat U de Heer bent en ik belijd U als mijn Heer. Dank U dat ik nu op-
nieuw geboren ben. Ik ben gered en ik maak deel uit van Uw familie. Dank U, Heer. 
 

K. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 
Er zijn misschien mensen in de groep die vragen hebben. Neem de tijd om alle vragen die er zouden 
kunnen zijn te beantwoorden. 
 
Lees met de groep het gedeelte "Persoonlijke Toepassing". Daarna kun je als groep bidden met de-
genen die verlangen om Jezus Christus als hun Heer aan te nemen. 
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HOOFDSTUK 2 

HOE KAN JE ER HOE KAN JE ER HOE KAN JE ER HOE KAN JE ER ZEKER VAN ZIJN DAT JE CHRISTEN BENT?ZEKER VAN ZIJN DAT JE CHRISTEN BENT?ZEKER VAN ZIJN DAT JE CHRISTEN BENT?ZEKER VAN ZIJN DAT JE CHRISTEN BENT?    
 
 

A. WE BASEREN ONS GELOOWE BASEREN ONS GELOOWE BASEREN ONS GELOOWE BASEREN ONS GELOOF OP FEITEN F OP FEITEN F OP FEITEN F OP FEITEN     
 
Je vraagt je misschien af: "Hoe is het met me gesteld als ik twijfels heb of ik wel of niet opnieuw gebo-
ren ben?" 
 
De tactiek die de vijand als eerste gebruikt is om je te laten twijfelen aan het werk dat God in je hart 
gedaan heeft. Hij zal proberen je gedachten in te fluisteren om je te laten denken dat je niet werkelijk 
opnieuw geboren bent. De ene dag denk je echt dat je gered bent en een volgende dag misschien 
weer niet. Om deze reden kun je zien dat je intellect niet een goede beoordelaar is. De vijand zal 
misschien ook proberen je het gevoel te geven dat je niet gered bent. De ene dag heb je heel sterk 
het gevoel dat je opnieuw geboren bent en de volgende dag misschien helemaal niet. Om deze re-
den zijn je gevoelens of welke andere emotionele ervaringen die je zou kunnen hebben ook geen 
goede beoordelaars. 
 
Hoe weet je dat je een echte wedergeboren Christen bent? Hoe weet je dat je eeuwig leven hebt? 
Hoe pareer je de vijand als hij je in je gedachten en gevoelens aanvalt? Het eerste wat je moet weten 
is dat de zekerheid van je redding gebaseerd is op de autoriteit van Gods Woord, en niet op je intel-
lect of gevoelens. 
 
Je moet op de feiten afgaan. Feiten veranderen niet. Wat zijn de feiten? Gods Woord bevat onver-
anderlijke feiten. Gods Woord is de enige bron van stabiliteit als het op je Christelijke leven aankomt. 
God kent elk feit; zijn Woord bevat de feiten. Geloof is ons vertrouwen in God en Zijn Woord. Ge-
voelens kunnen het resultaat zijn van ons geloof. We zijn niet afhankelijk van onze gevoelens of emo-
ties als het aankomt op het feit of we gered zijn; we zijn gered omdat we ons vertrouwen op God stel-
len. 

 

B. DOE DE "ZEKERHEIDSTEDOE DE "ZEKERHEIDSTEDOE DE "ZEKERHEIDSTEDOE DE "ZEKERHEIDSTEST"ST"ST"ST"    
 

1. Feiten 
 
Zullen Bijbelse feiten ooit veranderen?   
 

2. Gevoelens 
 
Veranderen onze gevoelens ooit?   
 
Welke factoren bepalen ons gevoelens?   
 

3. Geloof 
 
Wat zou er gebeuren als ons geloof gebaseerd is op onze gevoelens?   
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Wat gebeurt er als ons geloof gebaseerd is op de feiten van Gods Woord?   
 
  
 

C. WAT ZIJNWAT ZIJNWAT ZIJNWAT ZIJN DE FEITEN? DE FEITEN? DE FEITEN? DE FEITEN?    
 
Wat zijn de feiten? Gods Woord is feitelijk. Waar kun je volgens de Bijbel van verzekerd zijn nu je 
gelooft in Jezus Christus en Hem als je Redder hebt aangenomen? 

 
1. 1 Johannes 5:11-13 

 
Hoe weet je dat je eeuwig leven hebt?   
 
  
 

2. Openbaring 3:20 
 
Hoe weet je dat Christus in je leven kwam?   
 
  
 

3. Johannes 1:12 
 
Hoe weet je dat je een kind van God geworden bent?   
 
  
 

4. Kolossenzen 1:14 
 
Wat weet je dat je ontvangen hebt voor je zonden?   
 
  
 

5. Johannes 6:37 
 
Hoe weet je dat Jezus Christus je aangenomen heeft?   
 
  
 

6. 2 Korintiërs 5:17 
 
Wat ben je in Christus geworden?   
 
  
 
Wat is er met je oude "ik" gebeurd?   
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7. Romeinen 8:16 
 
Hoe weet je dat je een kind van God bent?   
 
  
 

8. 1 Johannes 4:7 
 
Hoe weet je dat je uit God geboren bent en God kent?   
 
  
 

9. Hebreeën 13:5 
 
Wat weet je dat Jezus Christus nooit zal doen?   
 
  
 

Feiten, geloof en gevoel: een prediker heeft dit idee van geloven in de feiten van Gods Woord zo 
eens uitgedrukt toen hij zei: "God zei het. Ik geloof het. En zo is het." 
 

D. PERSOONLIJKE TOEPAPERSOONLIJKE TOEPAPERSOONLIJKE TOEPAPERSOONLIJKE TOEPASSINGSSINGSSINGSSING    
 

1. Ben je er zeker van dat je een Christen bent?   
 
Waarop is deze zekerheid gebaseerd?   
 
  
 

2. Schrijf op de binnenkaft van je Bijbel (of ergens waar je het vast kunt leggen) de datum en de tijd 
dat je Jezus hebt aangenomen. Misschien moet je het schatten. Wanneer de vijand komt en je 
probeert in de war te brengen met twijfels of je wel behouden bent, vertel hem de datum en tijd 
waarop je Jezus Christus als je Heer en Heiland hebt aangenomen. Ook zul je het in de toekomst 
fijn vinden dat je deze zeer belangrijke datum hebt opgeschreven. 
 

3. Begin in je nieuwe leven in Christus te groeien. 
 
Neem elke dag de tijd om Hem te leren kennen. Maak een afspraak met jezelf over het bestude-
ren van het Woord van God en de lessen die volgen in deze serie en je zult zien dat je relatie met 
de Heer groeit en zich ontwikkelt. 
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E. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 
Elke persoon in de groep krijgt drie minuten om zijn verhaal te vertellen over hoe hij de Heer Jezus 
Christus als zijn Heiland en Heer heeft aangenomen. 
 
Voorbeeld: 
 

één minuut -- mijn leven voordat ik Christus ontmoette 
 
één minuut -- hoe ik Christus ontmoette 
 
één minuut -- mijn leven nadat ik Christus heb aangenomen 

 
Je getuigenis geven en het getuigenis van anderen horen zijn geweldige ervaringen in het leven van 
een Christen. Maak er een gewoonte van je belevenis met anderen te delen als een getuige van wat 
Christus voor je heeft gedaan. 
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HOOFDSTUK 3 

HOE KAN JE EEN RELATIE MET GOD ONTWIKKELEN?HOE KAN JE EEN RELATIE MET GOD ONTWIKKELEN?HOE KAN JE EEN RELATIE MET GOD ONTWIKKELEN?HOE KAN JE EEN RELATIE MET GOD ONTWIKKELEN?    
 
 

A. HOE IS GOD?HOE IS GOD?HOE IS GOD?HOE IS GOD?    
 
Christen worden is het begin van het ontwikkelen van je relatie met God. God is een persoon - niet 
een kracht, of een damp, of een onzichtbaar oog. Hij wil met je praten, en Hij wil dat jij met Hem 
praat. Als je nieuwe vrienden ontmoet, kost het heel wat uren communicatie voordat je elkaar werkelijk 
hebt leren kennen. God is je vriend geworden en Hij is de meest interessante en liefhebbende persoon 
die je ooit zult ontmoeten. Jezus zei: Dit is het eeuwige leven, dat zij U kennen, de enige waaDit is het eeuwige leven, dat zij U kennen, de enige waaDit is het eeuwige leven, dat zij U kennen, de enige waaDit is het eeuwige leven, dat zij U kennen, de enige waar-r-r-r-
achtige God, en Jezus Christus, die Gij gezoachtige God, en Jezus Christus, die Gij gezoachtige God, en Jezus Christus, die Gij gezoachtige God, en Jezus Christus, die Gij gezonnnnden hebt den hebt den hebt den hebt (Johannes 17:3). 
 
De diepe roep van het hart van iedereen is om God te kennen. Iedereen heeft een ingebouwd gees-
telijk verlangen om zijn Schepper te kennen. Deze honger kan alleen worden bevredigd door tijd te 
besteden aan het leren kennen van Hem. Het allereerste wat je moet doen om geestelijke te groeien 
in je relatie met God is het instellen van een dagelijkse stille tijd van gebed en Bijbel lezen. 
 
Hoe is je nieuwe vriend? Hij heeft Zichzelf geopenbaard in Zijn Woord, de Bijbel. Op wat voor ma-
nier wordt God in de volgende teksten beschreven? 
 
1. Wie is God? 
 

Matteüs 28:19 
 

God is één God, geopenbaard in drie personen. Uit welke drie personen bestaat God? 
 

a.  
 
b.  
 
c.  
 

2. Wat vertellen deze teksten ons over God de Vader? 
 

a. Matteüs 7:11   

b. Johannes 4:23-24   

  
 

c. Hebreeën 12:9   
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d. Jakobus 1:17   

Beschrijf in je eigen woorden de kwaliteiten van een goede vader.  
 

  
 

  
 

3. Wat vertellen deze teksten ons over Jezus, de Zoon? 
 

a. Johannes 8:12   

b. Johannes 10:14   

c. Hebreeën 13:8   

d. Galaten 3:13   

 
JEZUS, ONZE VERLOSSER: JEZUS, ONZE VERLOSSER: JEZUS, ONZE VERLOSSER: JEZUS, ONZE VERLOSSER: Jezus Christus heeft ons vrijgekocht van de vloek van de wet. De aan-
duiding "de wet" slaat meestal op de zg. Pentateuch, de eerste vijf boeken van de Bijbel. In deze vijf 
boeken, zien we dat de vloek van de wet, of het resultaat van het breken van Gods wet, drievoudig is: 
armoede, ziekte en eeuwige dood.  
Jezus heeft ons door Zijn dood, begrafenis en opstanding vrijgekocht van deze vloek. Met andere 
woorden: Hij heeft ons vrijgemaakt van de slavernij van armoede, van de vernietigende kracht van 
ziekte en van het eeuwig gescheiden zijn van God. Het enige wat we moeten doen is in Hem gelo-
ven en ons vertrouwen op Hem stellen als onze Verlosser. 
 
4. Wat vertellen deze teksten ons over de Heilige Geest? 
 

a. 1 Korintiërs 3:16   

b. Johannes 16:13-14   

c. Romeinen 8:14   

d. Romeinen 8:16   

 

B. HOE LEER IK GOD KENNHOE LEER IK GOD KENNHOE LEER IK GOD KENNHOE LEER IK GOD KENNEN?EN?EN?EN?    
 
1. Doe wat Henoch deed. 
 

Henoch was een man die God kende. Hij wordt maar een paar keer in de Bijbel genoemd, maar 
zijn voorbeeld is er een dat we kunnen navolgen. Zijn naam betekent: ‘toegewijd’. Henoch was 
aan God toegewijd. 

 
Laten we naar de Bijbel gaan om te zien wat Henoch deed om God te leren kennen. 
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a. Genesis 5:24 

Wat deed Henoch?  
 
Beschrijf wat het betekent om te wandelen of intieme omgang te hebben met iemand die een 
vriend is 
  
 
  
 

b. Hebreeën 11:5 

Hoe dacht God over Henoch?  
 
  
 

2. Zet God op de eerste plaats. 
 

We kunnen een leven leiden dat God behaagt, net als Henoch deed, door te doen wat Henoch 
deed. Henoch zette God op de eerste plaats. Elke dag moeten we beslissingen nemen en verant-
woordelijkheden dragen. Elke dag, bewust of onbewust, komen we verplichtingen na die belang-
rijk zijn voor ons. Op welke plaats komt God in onze dagelijkse prioriteiten? 

 
a. Matteüs 6:33 

Wat moeten we volgens God eerst zoeken?  
 
  
 
Wat gebeurt er als we God op de 1e plaats in ons leven zetten?  
 
  
 

b. Kolossenzen 3:1-2 

Wat voor dingen moeten we zoeken nu we Christenen zijn?  
 
  
 
Wat denk je dat Paulus bedoelt met " zoek de dingen die boven zijn"?  
 
  
 

c. Lucas 10:38-42 

Wat prees Jezus in Maria?  
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Wat was er met Marta, waar wij op moeten letten?  
 

Het is makkelijk om het druk te hebben. Welke dingen vragen teveel van je tijd? 
 
  
 

3. Zoek God met je hele hart. 
 

a. Openbaring 3:15-16 

Hoe denkt God over de gelovigen die lauw of halfslachtig ten opzichte van Hem zijn? 
 
  
 
  
 

b. Psalm 119:2 

Hoe moeten we God zoeken?  
 

c. Jeremia 29:13 

Wanneer zullen we God werkelijk leren kennen, of vinden?  
 
  
 

d. Matteüs 5:6 

Wat moeten we doen om met God vervuld te worden?  
 
  
 
Beschrijf in je eigen woorden, hoe het is om te hongeren en te dorsten naar God. 
 
  
 
  
 

4. Wat is het resultaat van het zoeken van God? 
 

a. 2 Kronieken 7:14 

Wie moeten God zoeken?  
 
Welke vier dingen moeten we doen?  
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Wat belooft God dat Hij zal doen?  
 
  
 

b. 2 Kronieken 16:9 

Naar wat voor personen zoeken de ogen van de Heer?  
 
  
 
Wat wil God voor die persoon doen?  
 
  
 

c. Psalm 34:10 

Zij die de Here vrezen, hebben geen gebrek aan wat?  
 

d. Spreuken 8:17 

Wat gebeurt er als we God ijverig zoeken?  
 

e. Hebreeën 11:6 

Wat doet God aan hen die Hem ernstig zoeken?  
 
 

5. Voorbeelden van personen die God zochten 
 

a. 1 Kronieken 28:9 

Salomo ontving instructies om God te kennen en Hem te dienen. Hoe moest hij dat doen? 
 
  
 

b. 2 Kronieken 31:20-21 

Hoe zocht Hizkia zijn God?  
 
Wat was het resultaat?  
 
  
 
 

c. Ezra 7:10 

Ezra bereidde zijn hart voor zodat hij welke drie dingen kon doen?   
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C. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
    
Deuteronomium 30:19-20 
 
Ons leven als Christen is het resultaat van keuzen die we maken. God zal nooit Zichzelf of Zijn wil 
aan ons opleggen. Hij gaf ons een vrije wil om te kiezen tussen leven en dood, zegeningen of ver-
vloekingen. 
 
Heb je er voor gekozen om God de eerste plaats te geven?  
 
God leren kennen door Hem dagelijks te zoeken betekent een toewijding voor de rest van je leven. 
Net zoals het huwelijk een levenslange toewijding vraagt van twee mensen waarmee ze besluiten om 
de rest van hun leven elkaar beter te leren kennen, zo werkt het ook bij onze relatie met God. 
 
Iemand leren kennen kost tijd. Het vraagt ook inspanning, geduld, spreken en luisteren. Het vraagt ook 
dat je elkaars gezelschap zoekt. Het vraagt ook de inzet van je hele hart om iemand goed te leren 
kennen. God wil dat we met Hem omgaan zoals we zouden omgaan met onze echtgeno(o)t(e) of 
onze beste vriend(in). 
 
Noem een paar voorbeelden hoe je zou kunnen beginnen om God de eerste plaats te geven in je 
even en Hem te zoeken met je hele hart.   
 
  
 
  
 
Zijn er gewoontes, hartshoudingen of activiteiten in je leven die je zult moeten veranderen om God in 
je leven je eerste prioriteit te maken? Maak er eens een lijstje van: 
  
 

D. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 
Neem als groep de tijd om elkaar te vertellen op welke manieren elk van jullie God zoekt. Hoe be-
steedt ieder persoonlijk tijd aan Bijbellezen of gebed? Bespreek de voordelen van de diverse bena-
deringen van de deelnemers. 
 
Welke verschillen heb je opgemerkt in je leven als je God zoekt en wanneer je het niet doet? 
 
Welke activiteiten verhinderen je om God dagelijks te zoeken? 
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HOOFDSTUK 4 

PRATEN MET GODPRATEN MET GODPRATEN MET GODPRATEN MET GOD    
 
 

A. HOE PRAAT IK MET GODHOE PRAAT IK MET GODHOE PRAAT IK MET GODHOE PRAAT IK MET GOD? ? ? ?     
 
Gebed is eenvoudigweg, vanuit je hart praten met God. Door gebed kunnen we met God communi-
ceren. Je zult er een gewoonte van willen maken om elke dag met God te praten. Het is iets dat je 
van het begin af aan in moet passen in je dagschema. Alleen al, omdat het gebed van vitaal belang is 
voor elke Christen, is het een gebied waar de vijand speciaal hard zijn best doet om het te hinderen 
of volledig te belemmeren. Je hebt maar een paar weken nodig om de gewoonte van dagelijks ge-
bed aan te wennen zodat het praten met God even gewoon wordt als ademhalen. 
 
Een van je eerste vragen kan zijn: “Wat is gebed eigenlijk?” “Tot Wie bid ik?” “Waarover bid ik?” 
“Heeft God belangstelling in elk deel van mijn leven of alleen in de belangrijke dingen?” “Hoe kan ik 
weten dat God me echt hoort?” Laten we eens in de Bijbel kijken en zien wat God zegt over gebed. 
 
1. Het voorbeeld van Jezus wat gebed betreft 
 

Wat kan je leren van Jezus’ voorbeeld? 
 

Marcus 1:35  
 

2. Houding tijdens het gebed 
 
a. Psalm 5:2-4   

b. Psalm 55:18   

c. Psalm 62:9   

d. Psalm 63:2   

3. Beloften over gebedsverhoring 
 
God hoort en geeft antwoord op het gebed. Wat heeft God beloofd? 
 
a. Jeremia 33:3   

b. Matteüs 7:7-11   

c. Hebreeën 4:16   

d. Efeziërs 3:20   
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4. Wanneer zullen we bidden? 
 
a. 1 Tessalonicenzen 5:17   

b. Filippenzen 4:6   

Wat moet onze houding zijn als we bidden?  
 
  
 

5. Voor wie zullen we bidden? 
 
a. 1 Timoteüs 2:1-4   

b. Efeziërs 6:18   

c. Matteüs 9:36-38   

d. Lucas 6:28   

Als je pas begint met je gebedsleven, kan het helpen als je een lijstje maakt van de mensen voor wie 
je wilt bidden. Neem even de tijd en schrijf, op basis van bovenstaande Bijbelteksten, de namen op 
van de mensen die je op je hart hebt om voor te bidden.  
 
  
 
  
 
  
 
6. Voorwaarden voor gebedsverhoring 

 
Er zijn voorwaarden voor effectief gebed. Welke zijn deze? 
 
a. Johannes 16:23-24 

Tot Wie bidden we?  
 
In Wiens naam bidden we?  

 
b. Johannes 15:7   

c. Marcus 11:24   

d. 1 Johannes 5:14-15   

Hoe kunnen we weten dat God ons hoort?  
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Als we weten dat God ons hoort, wat kunnen we dan verwachten?  
 
  
 

GODS WIL:GODS WIL:GODS WIL:GODS WIL: Gods wil is al geopenbaard in Zijn Woord, de Bijbel. Gods Woord en Zijn wil zijn het-
zelfde. Zijn wil is Zijn Woord. 

  
Als je bidt om iets dat in overeenstemming is met Gods Woord, kan je er op vertrouwen dat je bidt 
naar Gods wil. Als je voor iets bidt wat niet duidelijk is geopenbaard in Gods Woord kan je on-
derzoeken of het Gods wil voor je leven is door te kijken of er hindernissen in je leven zijn zoals 
genoemd in paragraaf 8 van dit hoofdstuk. Als er geen belemmeringen zijn kan je erop vertrouwen 
dat je naar Gods wil bidt. 
 

7. De rol van het geloof als je bidt 
 
Welke rol speelt geloof bij het verkrijgen van gebedsverhoring? 
 

GELOOF: GELOOF: GELOOF: GELOOF: Geloof begint waar de wil van God bekend is. Gods wil is geopenbaard in Zijn Woord. 
Kortom: geloof is gewoon God op Zijn Woord nemen. Dat wat God in Zijn Woord heeft gezegd is 
waar, daarnaar te handelen daar gaat het om, dat is geloven. Je geloof kan groeien door het horen 
van het Woord van God. 

 
Laten we eens kijken hoe geloof werkt. 
 
a. Geloof en geduld 

God hoort je gebed meteen als je de eerste keer bidt en dan zendt Hij ook het antwoord. Je 
hebt echter Satan als vijand. Hij is de god van deze wereld, en hij doet wat hij maar kan om te 
verhinderen dat wij gebedsverhoring ontvangen. Op dat moment moeten we geloof en geduld 
laten samenwerken. We moeten in geloof vasthouden aan de beloften van God. We moeten 
leven uit wat we geloven en niet uit wat we zien. Als we in geloof vasthouden en weigeren om 
te twijfelen, zal het antwoord van God zichtbaar worden. 

 
Hebreeën 10:35-36   
 
Hebreeën 6:11-12,15   
 
Jakobus 1:3-4   
 
  

 
b. Geloof en belijdenis 

Wat wij zeggen of belijden is essentieel voor succesvol gebed. Mensen die voortdurend nega-
tieve dingen zeggen zullen zelden gebedsverhoringen hebben vanwege hun negatieve belij-
denis die hun geloof ondermijnt. God is een God van geloof, en geloof is positief, niet negatief. 
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BELIJDENIS:BELIJDENIS:BELIJDENIS:BELIJDENIS: Belijden is bevestigen wat God zegt. ‘Belijdenis van zonden’ is erkennen dat wat God 
zegt over de zonden, waar is. ‘Geloofsbelijdenis’ is dezelfde dingen zeggen die God over ons in Zijn 
Woord gesproken heeft. Het betekent met de mond overeenstemmen met dat wat God zegt. Onze 
woorden kunnen een sleutel zijn om de deur te openen voor gebedsverhoring. 

 
Hebreeën 10:23 
 
Wat leert dit vers ons over onze geloofsbelijdenis?  
 
  
 
Marcus 11:23 
 
Jezus benadrukt in dit vers het belang van wat we zeggen. Hoe veel keer gebruikt Jezus het 
woord “zeggen” in dit vers?  
 
Hoe vaak het woord “geloven”?  
 
Het is een goede gewoonte om over onze mond te waken. Maak er een gewoonte van om je 
spreken onder controle te houden en alleen die dingen te zeggen waarvan je gelooft dat ze in 
overeenstemming zijn met het Woord van God. 

 
c. Geloof en liefde 

Galaten 5:6 
 
Wat is nodig om geloof in werking te stellen?  
 

8. Belemmeringen voor gebedsverhoring 
 
Wat voor soort dingen staan ons gebed in de weg? 
 
a. Psalm 66:18   

b. Marcus 11:25   

c. Jakobus 4:3   

d. 1 Johannes 3:21-22   

e. 1 Petrus 3:7 (Als je getrouwd bent, wat kan dan je gebeden in de weg staan?) 
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B. PERSPERSPERSPERSOONLIJKE TOEPASSINGOONLIJKE TOEPASSINGOONLIJKE TOEPASSINGOONLIJKE TOEPASSING    
    
Wat is jouw plan voor dagelijks gebed? Het kan helpen als je elke dag een vaste tijd neemt waarin je 
de Heer wilt ontmoeten om met Hem je hart te delen. Je kunt je gebedsleven beginnen met het toe-
passen van onderstaande suggesties. 
 
Om je gebedspatroon te ontwikkelen zou je kunnen beginnen met een systematisch programma en 
een gebedsdagboek bijhouden. Naarmate je meer gewend bent om te bidden, zal je meer op de 
Heilige Geest leunen en minder op lijstjes of programma’s. Maar vaak als je begint je gebedsleven te 
ontwikkelen, kan het helpen om wat hulpmiddeltjes te gebruiken om regelmaat te ontwikkelen en je 
meer vastigheid te geven. 
 
Suggesties voor dagelijks gebed: 
• Prijs God en aanbid Hem om Wie Hij is. 
• Dank God voor wat Hij deed en voor wat Hij zal doen. 
• Belijd elke bewuste zonde. 
• Doe verzoeken heel specifiek, voor jezelf en anderen. 
 
Misschien wil je een lijst maken van mensen voor wie je wilt bidden. Daar zouden de volgende on-
derwerpen op kunnen staan: 
• Regeringsleiders 
• Pastors (voorgangers), zendelingen, andere kerkwerkers 
• Medechristenen 
• Vijanden 
• Niet-christenen 
• Persoonlijke noden 
    

C. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 
Bijbelse gebeden die we kunnen bidden: 
 
In de Bijbel gaf God ons gezalfde gebeden. We kunnen deze voor onszelf bidden en voor anderen 
en resultaten zullen zeker volgen. De Heilige Geest inspireerde de apostel Paulus en anderen om be-
paalde gebeden te bidden die we vinden in het Nieuwe Testament. Gebruik deze gebeden als richt-
lijn voor je eigen gebeden. Om deze gebeden voor jezelf te bidden of voor anderen, hoef je alleen 
maar je eigen naam (of van die ander) in te vullen in die gebeden. Je zult geweldige resultaten erva-
ren! 
 
Met de groep kan je de volgende Bijbelteksten opzoeken en deze gebeden voor elkaar bidden. 
 
Efeziërs 1:15-20 
 
Efeziërs 3:14-20 
 
Kolossenzen 1:9-12 
 
Filippenzen 1:9-11 



34343434    



35353535    

HOOFDSTUK 5 

HOE KAN JE GODS STEM HOREN?HOE KAN JE GODS STEM HOREN?HOE KAN JE GODS STEM HOREN?HOE KAN JE GODS STEM HOREN?    
 
 

A. HOE SPREEKT GOD TEGEHOE SPREEKT GOD TEGEHOE SPREEKT GOD TEGEHOE SPREEKT GOD TEGEN MIJ? N MIJ? N MIJ? N MIJ?     
 
Gods Woord, de Bijbel, is Gods persoonlijke liefdesbrief aan ons. Als je de Bijbel leest, zal je ervaren 
dat God Zelf in je geestelijke oor fluistert! De Bijbel verschilt van elk ander boek omdat het levend is 
en vol van leven en kracht. Het is je belangrijkste bron van geestelijk voedsel. Je ontvangt er hulp uit 
om te groeien en sterk te worden. Omdat de Bijbel je geestelijk voedsel, licht en kracht geeft, zal de 
vijand alles in het werk stellen om je er van af te houden erin te lezen. Je Bijbel zal je alles leren wat je 
nodig hebt om te weten hoe je in dit leven een voortdurende overwinning kunt hebben. Geen wonder 
dat de vijand zo zijn best doet om je er van af te houden erin te lezen. Plaats Bijbellezen nu meteen 
op je levensschema van elke dag. Laten we eens kijken naar dit opwindende boek, de Bijbel. 
 
 
1. Wie schreef de Bijbel? 
 

a. De Bijbel is een bovennatuurlijk geschreven Boek. 

2 Timoteüs 3:16-17 
 
Wie heeft de Bijbelschrijvers geïnspireerd?  
 
2 Petrus 1:20-21 
 
Zijn er ook Bijbelgedeelten die God niet inspireerde?  
 

b. Jezus geloofde dat de Schriften door God geïnspireerd waren omdat Hij voortdurend het Ou-
de Testament aanhaalde als bron van Zijn gezag. 
 
Johannes 5:39 
 
Van wie getuigen de Schriften?  
 
Johannes 5:46-47 
 
Over wie schreef Mozes in het Oude Testament?  
 

2. Hoe betrouwbaar is de Bijbel? 
 
Zal de Bijbel ooit overbodig worden? Wat leren deze verzen ons over de Bijbel? 
 
a. Psalm 119:89   

b. Matteüs 24:35   

c. 1 Petrus 1:25   
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d. Jesaja 40:8   

EEN BOVENNATUURLIJK BOEK:EEN BOVENNATUURLIJK BOEK:EEN BOVENNATUURLIJK BOEK:EEN BOVENNATUURLIJK BOEK: De Bijbel werd geschreven door 40 mensen met allemaal ver-
schillende beroepen in een periode van meer dan 1500 jaar en in drie talen: Hebreeuws, Aramees, 
en Grieks. De Bijbel heeft steeds één centraal thema in zowel Oude als Nieuwe Testament: Jezus 
Christus. Het is voor elke lezer overduidelijk dat er één Leidende Auteur van de Bijbel is: de Heilige 
Geest van God. 

    
3. Waarom gaf God ons de Bijbel? 

 
2 Timoteüs 3:16-17 
 
a. Waarin voorziet de Bijbel voor elke gelovige?  

  
 
  
 
b. Wat is het resultaat voor elke gelovige?  

  
 

4. Wat doet Gods Woord in ons leven? 
 
a. Hebreeën 4:12   

  
 

b. Johannes 8:31-32   

c. Johannes 15:3   

d. Psalm 119:105   

e. Psalm 119:130   

f. 2 Petrus 1:4   

g. Psalm 19:8,9   

Welke vier dingen doet het Woord van God voor ons?  
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5. Hoe helpt het Woord van God ons te groeien? 
 
a. Gods Woord – ons geestelijk voedsel 

Ons lichaam heeft voedsel nodig om te groeien en om sterk te zijn. Hetzelfde geldt voor onze 
geest. We kunnen niet groeien als we niet eten van Gods Woord. Onze geestelijke groei zal 
worden belemmerd als we alleen maar zo nu en dan een “hapje” nemen van het Woord. We 
moeten voortdurend ons voeden met het Woord van God. Waar wordt de Bijbel mee vergele-
ken? 

 
Matteüs 4:4   
 
1 Petrus 2:2 (vert. Het Boek)   
 
Psalm 119:103   

 
b. Gods Woord – vergeleken met een zaad 

Een zaad moet in de aarde gestopt worden voor het kan groeien. Op dezelfde manier, moet 
het Woord van God in onze harten worden geplant als we geestelijk willen groeien. Jezus 
noemt vier soorten grond, ofwel de verschillende houdingen van het hart, waardoor het zaad 
van Gods Woord kan worden ontvangen en het resultaat van elke soort. De verschillende soor-
ten zijn hieronder aangegeven. Beschrijf wat gebeurde toen het zaad viel in de verschillende 
harten. 

 
Lucas 8:4-15 
 
Langs de weg   
 
  
 
Rotsachtige grond   
 
  
 
Tussen doornen   
 
  
 
Goede grond   
 
  
 

6. Wat is onze verantwoordelijkheid? 
 
Wat leert de Bijbel ons om te doen met het Woord? 
 
a. Kolossenzen 3:16   
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b. 2 Timoteüs 2:15   

c. Psalm 119:11   

Wat is het resultaat?  
 
d. Jozua 1:8 

Wanneer moeten we mediteren (overpeinzen)?  
 
Wat werkt het uit?  
 
  
 

e. Psalm 1:1-2   

7. Wat voor resultaten heeft het horen van Gods Woord? 
 
a. Romeinen 10:17   

b. Jakobus 1:22-25 

Wat moeten we doen nadat we het Woord gehoord hebben?   
 
Wat gebeurt er als we het Woord van God horen maar niet doen?   
 
Vergelijk in de spiegel kijken met in Gods Woord kijken/lezen… 
 
Wat is van beide het doel en resultaat?   
 
  
 
Wat gebeurt er als we Gods Woord horen en er naar handelen?   
 
  
 

c. Johannes 14:21 

Als we Gods Woord gehoorzamen, wat betekent dat dan voor Jezus?  
 
  
 
Kunnen we Jezus liefhebben zonder Zijn geboden te gehoorzamen?  
 

8. Wie helpt ons het Woord te begrijpen? 
 
a. Johannes 14:26   

b. Johannes 16:13   
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c. 1 Korintiërs 2:11-13   

9. Gods Woord is één van onze wapens. 
 
God heeft ons niet hulpeloos ten opzichte van onze vijanden achtergelaten. Hij gaf ons één van 
de krachtigste wapens die er zijn om al de aanvallen van de duivel af te slaan. Met welk wapen 
wordt het Woord van God vergeleken? 
 
a. Efeziërs 6:17   

b. Hebreeën 4:12   

c. Matteüs 4:1-11   

Toen de duivel probeerde Jezus te verzoeken, heeft Jezus hem overwonnen door Gods Woord 
te gebruiken, het Zwaard van de Geest. Welke drie woorden gebruikte Jezus steeds om de ver-
zoekingen van de duivel te weerstaan?   
 
  
 
Wat haalde Hij aan?   
 

B. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
 

Heb je een persoonlijk Bijbelleesrooster? 
 
Zo niet, koop of ontwerp zelf een systematisch plan of schema dat je kunt gebruiken bij het Bijbelle-
zen. Misschien kan je als doel stellen om iedere dag minstens één of meerdere hoofdstukken in de 
Bijbel te lezen. Je zou ook kunnen overwegen om een van de volgende dingen toe te passen om je 
Bijbelstudie te bevorderen. 
 
1. Gebruik een concordantie, werkboeken of ander referentie materiaal. 
2. Maak iedere zondag aantekeningen van de preek. 
3. Luister naar preken en onderwijs op cassettes of cd’s. 
4. Lees geloofsopbouwende literatuur of tijdschriften. 
5. Ga naar conferenties en seminars waar de Bijbel wordt verkondigd. 
 

C. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 

Laat ieder persoon in de groep een tekst doorgeven of Bijbelgedeelte dat hem de laatste tijd persoon-
lijk heeft aangesproken. 
 
Met de groep zou je kunnen denken aan het gezamenlijk doornemen van een van de brieven in het 
Nieuwe Testament. 
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HOOFDSTUK 6 

HOE KAN JE GOD GEHOORZAMEN?HOE KAN JE GOD GEHOORZAMEN?HOE KAN JE GOD GEHOORZAMEN?HOE KAN JE GOD GEHOORZAMEN?    
 
 

A. LAAT GOD ZIEN DAT JELAAT GOD ZIEN DAT JELAAT GOD ZIEN DAT JELAAT GOD ZIEN DAT JE VAN HEM HOUDT VAN HEM HOUDT VAN HEM HOUDT VAN HEM HOUDT    
 
Wandelen met God betekent ook gehoorzaamheid aan God. God is niet een harde slavendrijver of 
een snel aangebrande rechter. Hij is een liefhebbende Vader. Als we weten dat God van ons houdt 
en dat Hij het beste met ons voorheeft, kunnen we hem makkelijker vertrouwen en gehoorzamen. 
 
1. Waarom zouden we God gehoorzamen? 
 

a. Handelingen 5:29 

Waarom zouden we God gehoorzamen terwijl er zoveel andere dingen en mensen zijn die 
onze aandacht en trouw verlangen?   
 
  
 

b. 1 Johannes 4:8 

Wat vertelt deze tekst ons over God?   
 
  
 
Als God liefde is, hoe helpt dat ons om Hem te gehoorzamen?   
 
  
 

c. 1 Johannes 4:18 

In welk opzicht maakt het eerste deel van dit vers het gemakkelijk om God te gehoorzamen? 
  

 
2. Hoe laten we God zien dat we van Hem houden? 
 

a. Johannes 14:15 

Wat is volgens Jezus de ware test van echte liefde voor God?   
 
  
 

b. Johannes 14:21-24 

Wie houdt volgens vers 21 echt van God?   
 
  
 
Kun je van God houden en Hem niet gehoorzamen?   
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Als je God niet gehoorzaamt, wat zeg je dan eigenlijk tegen Hem?   
 
  
 

3. Is het echt mogelijk om God te gehoorzamen? 
 
a. 1 Johannes 5:3 

Zijn Gods geboden te zwaar om te gehoorzamen?   
 
b. Filippenzen 2:13 

Wie helpt ons te gehoorzamen?   
 
c. Filippenzen 4:13 

Is er iets dat we niet kunnen doen met de hulp van Christus?   
 

Als we ernaar zoeken om God te behagen, bewerkt Hij in ons zowel het verlangen om Zijn wil 
te doen als de bekwaamheid om het te doen. 
 

4. Welke geboden moeten we gehoorzamen? 
 

In het Oude Testament, hadden de kinderen van Israël de opdracht om de Tien Geboden te ge-
hoorzamen samen met andere geboden die door God waren gegeven. Voor het Nieuwe Testa-
ment heeft God al zijn wetten in tweetweetweetwee geboden samengevat, die gebaseerd zijn op het nieuwe 
gebod van liefde. Wat leert de Bijbel ons over dit nieuwe gebod van liefde? 
 
a. Johannes 13:34-35 

Wat is dit nieuwe gebod?  
 
  
 

b. Matteüs 22:36-40 

In welke twee geboden kunnen de hele Wet en de profeten van het Oude Testament worden 
samengevat?  
 
  
 

c. Romeinen 13:8-10 

Hoe moeten we de Wet vervullen tijdens het Nieuwe Testament?  
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d. Johannes 15:12,17 

Jezus herhaalde dit gebod omdat het zo precies tegengesteld is aan onze egoïstische aard en 
ons religieuze manier van denken. Wat is Zijn gebod?   
 
  
 

e. Jakobus 2:8 

In het evangelie volgens Johannes, noemde Jezus "de Wet van de liefde" een nieuw gebod. 
Hoe wordt "de Wet van de liefde" in de brief van Jakobus genoemd?   
 
  
 

f. 1 Johannes 3:16-23 

Hoe moeten we liefhebben? (vs.16-18)   
 
  
 
Als ons hart (of geweten) ons begint te veroordelen, wat is dan het eerste wat we moeten on-
derzoeken?   
 
  
 
Als we in liefde wandelen, zal ons hart (of geweten) ons dan veroordelen? (vs. 19-21) 
 
  
 
Als we een zuiver hart (of geweten) tegenover God hebben, wat wordt ons dan beloofd? (vs. 
21-22)   
 

g. Marcus 11:25-26; Matteüs 18:21-35 

Wat is volgens de bovengenoemde gedeelten de grootste hindernis om Gods nieuwe gebod 
te gehoorzamen?   

 
5. Wat zijn de voordelen van gehoorzaamheid? 

 
a. Jakobus 1:22-25 

Wat doet iemand die het Woord hoort maar het niet gehoorzaamt?   
 
  
 
Wat wordt er beloofd aan iemand die het Woord hoort en het gehoorzaamt?   
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b. Johannes 15:10 

Wat wordt er aan ons beloofd als we Gods beloften gehoorzamen?   
 
  
 

c. Lucas 6:46-49 

Kun je Jezus werkelijk je Heer noemen en toch zijn Woord niet gehoorzamen?   
 

Laten we een vergelijking maken tussen de gehoorzame en de ongehoorzame hoorder. 
 gehoorzame mangehoorzame mangehoorzame mangehoorzame man ongehoorzame manongehoorzame manongehoorzame manongehoorzame man 
Wie hoorde het Woord? Ja / Nee Ja / Nee 
Wie gehoorzaamde het Woord? Ja / Nee Ja / Nee 
Wie maakte vloed en storm mee? Ja / Nee Ja / Nee 
Wiens huis wankelde niet? Wel / Niet Wel / Niet 
Wiens huis stortte in? Wel / Niet Wel / Niet 

 
Wat is het enige verschil tussen een christen die sterk is en stormen kan doorstaan en een christen die 
instort temidden van de stormen?   
 
  
 
6. Wat zijn de praktische manieren om God te gehoorzamen? 

 
Als nieuwe christenen, zijn er verschillende gebieden om in te gehoorzamen die ons geweldig kun-
nen helpen in onze geestelijke groei. Onthoud goed dat gehoorzaamheid aan God niet bedoeld 
is om ons opnieuw onder een of ander systeem van "goede werken" te brengen of onder de wet 
om Gods gunst te verkrijgen. God houdt van ons ook als we soms fouten maken. 
 
In feite is het zo dat het in ons voordeel is om God te gehoorzamen. Als wij het Woord van God 
gehoorzamen, zegenen we in feite onszelf. God zit niet in de hemel met zijn hoofd te schudden en 
te zeggen: "nou, nou" als we ongehoorzaam zijn. Integendeel, Hij heeft verdriet omdat Hij weet 
dat we narigheid tegemoet gaan als we doorgaan met ongehoorzaam zijn aan de richtlijnen die 
Hij in de Bijbel heeft geschreven en die zijn bedoeld voor ons welzijn. 
 
a. Gehoorzaamheid om God op de eerste plaats te zetten. 

Matteüs 6:33 
 
Wat moeten we eerst zoeken?   
 
Wat is het beloofde resultaat?   
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b. Gehoorzaamheid om afstand te doen van de verkeerde dingen in de wereld. 

1 Johannes 2:15-17 
 
Wat moeten we niet liefhebben?   
 
Waar bestaat "de wereld" uit?   
 
  
 
Wat is de uiteindelijke bestemming van "de wereld"?   
 
Wat is de bestemming van degenen die God liefhebben en Zijn wil doen?   
 
  
 

c. Gehoorzaamheid in het vergeten van het verleden. 

De vijand zal vaak proberen je in je wandel een beentje te lichten door je aan je verleden te 
herinneren. Als je een verleden hebt vol van zonde en mislukking, zal satan proberen dat te ge-
bruiken als een ketting van veroordeling aan je been om je te hinderen vooruit te gaan. 
Als je verleden succesvol is geweest, zal satan ook proberen om je eraan te herinneren wat je 
hebt “opgegeven”. Hij wil je dan laten terugkijken naar "die goede oude tijd" in plaats dat je 
vooruit kijkt naar de hoge roeping van God voor je leven. 
 
Filippenzen 3:13-14 
 
Wat moeten we vergeten?   
 
  
 
2 Korintiërs 5:17 
 
Wat is er met je oude leven gebeurd?   
 
Lucas 9:62 
 
Waar zegt God dat we niet naar moeten kijken?   
 
Galaten 2:20 
 
Wat is er met de "oude" mens gebeurd?   
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Handelingen 19:18-19 
 
Wat deden deze christenen met persoonlijke bezettingen die hen aan hun oude leven van zon-
de herinnerden?   

 
d. Gehoorzaamheid in het bezoeken van een goede gemeente 

Hebreeën 10:24-25 
 
Relaties met andere christenen zijn van vitaal belang. Wat zegt God dat we niet moeten ver-
zuimen?   
 
Handelingen 2:42, 46-47 
 
Deze passage beschrijft de eerste christelijke gemeente. Wat zijn enkele van de kernmerken 
waar je op moet letten in een gemeente?   
 
  
 
  
 
1 Korintiërs 15:33 
 
Goede vrienden zijn belangrijk. Als een nieuwe christen is het belangrijk dat je nieuwe vrienden 
maakt die je enthousiasme en liefde voor Christus delen. 
 
Wat zegt dit vers dat er gebeurt als iemand het meest van zijn of haar tijd doorbrengt met "ver-
keerde" mensen?   
 
  
 
Waar kun je goede christelijke vrienden ontmoeten?   
 
  
 

e. Gehoorzaamheid in de waterdoop. 

De waterdoop is een uiterlijk teken van een inwendig werk dat God in je gedaan heeft. Water-
doop is een daad van gehoorzaamheid waarin je openlijk laat zien aan de wereld dat je oude 
leven dood en begraven is en je nieuwe leven nu zijn identiteit heeft in Christus. Een heleboel 
mensen zijn als baby of als kind gedoopt (eigenlijk ‘besprenkeld’), voordat ze een eigen, per-
soonlijke keus voor Jezus hebben gemaakt. Het voorbeeld in de Bijbel laat zien dat de water-
doop een daad van geloof is die plaats moet vinden nadatnadatnadatnadat iemand Jezus als zijn Heer aan-
vaard heeft. 
 
Handelingen 8:12 
 
Wie lieten zich dopen?   
 
Wanneer werden zij gedoopt?   
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Handelingen 8: 36-38 
 
Wat is de voorwaarde om je te laten dopen?   
 
  
 
Waar werd de kamerling in gedoopt?   
 
Handelingen 18:8 
 
Wat volgt op het geloven in Jezus?   
 

f. Gehoorzaamheid om aan anderen over Jezus te vertellen. 

Aan de ene kant, houdt gehoorzaamheid aan God in dat je je afzondert van de liefde van de 
wereld en van verkeerde relaties. Aan de andere kant, houdt gehoorzaamheid aan God in dat 
je de wereld ingaat om Christus te delen met degenen die Hem niet kennen. Je kunt in deze we-
reld leven en vriendelijk zijn tegen niet-christenen, maar toch niet van dezelfde geest zijn als de 
wereld. Het is zelfs zo dat Jezus ons opdracht gegeven heeft de wereld in te gaan om anderen 
te vertellen van zijn grote liefde en vergeving. 
 
Marcus 16:15 
 
Wat was de laatste opdracht die Jezus gaf voordat Hij werd opgenomen in de hemel? 
  
 
Matteüs 28:19-20 
 
Wie is met ons als we anderen over Jezus vertellen?   
 
  
 
Handelingen 1:8 
 
Wie helpt ons in het getuige zijn van Christus?   
 
Wat is - volgens de rechtspraak - een "getuige"?   
 
  
 
Wat is het beste dat je aan iemand zou kunnen vertellen?   
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B. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
 

Maak een definitieve beslissing om je denken of je gedrag te veranderen zodat het in lijn is met de 
Bijbel. Zijn er gebieden in je leven waarin je ongehoorzaam bent aan God?   
 
  
 
Wat zijn de gebieden waar je veranderingen moet aanbrengen?   
 
  
 
  
 
Wat ga je doen om God te gehoorzamen?   
 
  
 

C. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 
Hoe wandelen we in liefde? 
 
Zoek de volgende Bijbelgedeelten op en bespreek de manieren waarop je kunt beginnen om deze 
dingen in praktijk te brengen met de mensen waarmee je dagelijks in contact komt. Je zou één of twee 
Bijbelgedeeltes kunnen toewijzen aan verschillende mensen om ze te bestuderen en uit het hoofd te 
leren. Vraag dan die mensen om de groepsdiscussie te leiden met betrekking tot die Bijbelgedeeltes. 
 
 
1 Korintiërs 13:4-7 
 
Filippenzen 2:1-4 
 
Romeinen 12:10-18 
 
Kolossenzen 3:12-17 
 
Matteüs 5:43-48 
 
1 Johannes 4:7-11 
 
Galaten 5:13-15 
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HOOFDSTUK 7 

HOE HOE HOE HOE KAN KAN KAN KAN JE GODS LIEFDE EN VERGEVING ERVARENJE GODS LIEFDE EN VERGEVING ERVARENJE GODS LIEFDE EN VERGEVING ERVARENJE GODS LIEFDE EN VERGEVING ERVAREN????    
 
 
Relaties zijn een van de vreugden van het leven. Praten met, werken met en omgaan met mensen is waar 
het in het leven van alledag om draait. Onze relatie met God is de belangrijkste relatie die je je maar kunt 
voorstellen. 
 
Op dezelfde manier als wij in onze natuurlijke families geboren zijn en een relatie met onze aardse vaders 
hebben, zo zijn we ook geboren in de familie van God door Jezus Christus. We hebben een relatie met 
God de Vader. Niets kan onze bloedbloedbloedbloedband met onze aardse vader veranderen en niets kan onze bloebloebloebloed-d-d-d-
band met onze hemelse Vader veranderen. Onze relatie met God is zeker door het bloed van Jezus Chris-
tus. 
 
Maar de kwaliteitkwaliteitkwaliteitkwaliteit van onze relatie met mensen en de mate van intimiteit in vriendschap kan verschillen, 
afhankelijk van hoe je met elkaar omgaat. We kunnen dit illustreren aan de hand van het volgende voor-
beeld dat zou kunnen gebeuren in een vader-kind relatie. 
 
Stel je voor dat je net 18 bent en nog maar net je rijbewijs gehaald hebt. Het is weekend en je vader geeft 
je de sleutels van zijn nieuwe auto. Je komt 's nachts thuis na een gezellige avond met je vrienden. Je rijdt 
zelfbewust de auto de oprit op en hoort dan het schrapende geluid van metaal op metaal. De moed zinkt 
je in je schoenen als je je realiseert dat je de brievenbus hebt geraakt. Je zet de auto in de garage en 
checkt meteen de achterbumper. Tot je grote opluchting is er niets te zien. Je dankt God uit het diepst van 
je hart. 
 
Dan loop je naar de brievenbus om te kijken hoe erg die beschadigd is. Op je tenen ga je naar binnen en 
de trap op. Je doezelt weg met de vraag of je het aan je vader zult vertellen. De volgende morgen besluit 
je niets te zeggen over de brievenbus. Aangezien er geen schade was aan de auto, zal je vader wel den-
ken dat een stelletje vandalen de brievenbus hebben beschadigd. Bovendien, als je het je vader vertelt, 
leent hij je de auto misschien de volgende keer niet meer uit. 
 
Wat je niet weet, is dat je vader alles heeft gezien. Hij zat in de onverlichte woonkamer en keek uit het 
raam, terwijl hij op je wachtte omdat hij er zeker van wilde zijn dat je veilig thuiskwam. Hij zag hoe je de 
brievenbus raakte. Hij zag dat je de brievenbus inspecteerde. Hij zag het allemaal. Aan het ontbijt wacht 
hij erop dat je alles aan hem vertelt. Als je hem niets vertelt, wat voor invloed denk je dat dat op jullie relatie 
heeft? 

 

A. RELATIE TEGENOVER VRRELATIE TEGENOVER VRRELATIE TEGENOVER VRRELATIE TEGENOVER VRIENDSCHAPIENDSCHAPIENDSCHAPIENDSCHAP    
 
Beantwoord de volgende vragen met betrekking op het bovenstaande verhaaltje. 
 
1. Hoe denk je dat de vader zich voelt? 
 
2. Hoe denk je dat de kind-ouder vriendschap is beïnvloed? Hebben ze nog steeds een intieme 

band? 
 
3. Hoe denk je dat de kind-ouder relatie is beïnvloed? Hebben ze nog steeds een vader-kind relatie?
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4. Wat zou de jongen moeten doen om hun vriendschap weer te herstellen?   
 
  
 

5. Wat zou er met hun vriendschap gebeuren als de jongen nooit iets over de brievenbus tegen zijn 
vader zegt.   
 
  
 

6. Denk je dat de vader nog steeds van zijn kind houdt?   
 
7. Onze relatie met onze hemelse vader lijkt op onze relatie met onze aardse vader. Onze hemelse 

vader weet alles wat we denken en ziet alles wat we doen. God houdt van ons en wil ons verge-
ven als we eerlijk zijn en onze zonden aan Hem belijden. Lees I Johonnes 1:6-10 en zie welke pa-
rallellen je kunt vinden in dit verhaal.   
 
  
 
  

 

B. HOE ZIET GOD MIJ?HOE ZIET GOD MIJ?HOE ZIET GOD MIJ?HOE ZIET GOD MIJ?    
 
God de Vader houdt meer van ons dan onze aardse vader en Hij heeft ons verschillende instructies ge-
geven om die op te volgen. Deze instructies zijn niet bedoeld om ons te beperken of er voor te zorgen 
dat we geen plezier kunnen hebben; in feite zijn ze voor ons welzijn. God weet wat het beste voor ons is 
en zijn geboden zijn ingesteld om ons in staat te stellen optimaal te leven. 
 
Hoewel de kwaliteit van onze vriendschap met God kan veranderen afhankelijk van ons gedrag, is onze 
status van gerechtvaardigd zijn met God niet gebaseerd op onze goedheid of op ons gedrag. Onze 
status met God is zuiver en alleen gebaseerd op de liefde van God en het bloed van Jezus. Hoe ziet 
God ons? 
 
1. 2 Korintiërs 5:21 
 

Wat zijn wij, volgens dit vers geworden?   
 
  
 

    
GERECHTIGHEIDGERECHTIGHEIDGERECHTIGHEIDGERECHTIGHEID: Gerechtigheid is een groot woord dat een religieuze klank heeft, maar de betekenis 
is heel eenvoudig. De gerechtigheid die God geeft is eenvoudig de mogelijkheid om voor Hem te staan 
zonder enig gevoel van schuld of minderwaardigheid, alsof we nooit gezondigd hebben. God rekent 
ons Zijn gerechtigheid toe. 
 
 
Hoe rechtvaardig is God?   
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2. Hebreeën 10:14 
 

Toen Jezus zichzelf als offer voor onze zonden aanbood, wat gebeurde er toen met ons in de 
ogen van God?   
 
  

 
3. Hebreeën 10:17 
 

Houdt God een archief bij van je zonden?   
 
4. 1 Johannes 1:7 
 

Als wij in het licht van Gods Woord wandelen, wat doet het bloed van Jezus dan voor ons?   
 
  

 
5. Romeinen 8:1 
 

Voor wie is er volgens dit vers, geen veroordeling meer?   
 
Zoals een vader, houdt God van zijn kinderen. Hij veroordeelt ons niet en Hij koestert geen wrok 
tegen ons. Tegelijkertijd, echter, is God niet een onpersoonlijke "kracht".  
Hij ziet zonde niet door de vingers, maar Hij biedt vergeving aan degenen die hun zonden belij-
den en zich ervan afkeren. 
 

C. HOE DEFINIEERT GOD ZHOE DEFINIEERT GOD ZHOE DEFINIEERT GOD ZHOE DEFINIEERT GOD ZONDE?ONDE?ONDE?ONDE?    
 
1. 1 Johannes 3:4   
 
DE WET:DE WET:DE WET:DE WET: Zoals we in het vorige hoofdstuk gezien hebben, wordt er met de Wet “de wet van de liefde” 
bedoeld. 
 
2. Jakobus 4:17   
 
3. 1 Johannes 5:17   
 
4. Romeinen 14:23   
 

D. WIE ZONDIGT ER?WIE ZONDIGT ER?WIE ZONDIGT ER?WIE ZONDIGT ER?    
 
1 Johannes 1:8,10   
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E. WIE VERLEIDT ONS TOTWIE VERLEIDT ONS TOTWIE VERLEIDT ONS TOTWIE VERLEIDT ONS TOT ZONDE? ZONDE? ZONDE? ZONDE?    
 
1. Matteüs 4:1 
 

Wie zit uiteindelijk aan de wortel van alle zonde?  
 
2. Jakobus 1:13-15 
 

Wie verleidt ons nooit    tot zonde?   
 
Waardoor verleidt de duivel ons?   
 
  
 
Wanneer wordt verleiding zonde?   
    
  
    

VERLEIDING/VERZOEKING:VERLEIDING/VERZOEKING:VERLEIDING/VERZOEKING:VERLEIDING/VERZOEKING: Het is belangrijk om te beseffen dat verleiding geen zonde is. Verzocht 
worden is normaal voor een christen. Jezus werd door de duivel verzocht in de woestijn, maar toch we-
ten wij dat Hij nooit zondigde. Als je verzocht wordt, laat dan niet toe dat de vijand je het gevoel oplegt 
alsof je al gezondigd hebt. Weersta de verzoeking, en je zult niet zondigen. 
 

Wat is het resultaat van zonde?   
 

F. HOE KUNNEN WE DE VERHOE KUNNEN WE DE VERHOE KUNNEN WE DE VERHOE KUNNEN WE DE VERLEIDING OM TE ZONDIGLEIDING OM TE ZONDIGLEIDING OM TE ZONDIGLEIDING OM TE ZONDIGEN WEERSEN WEERSEN WEERSEN WEERSTAAN?TAAN?TAAN?TAAN?    
 
1. 1 Korintiërs 10:13 
 

Zijn de verleidingen die jij ervaart uniek?   
 
Staat God ooit toe dat je bovenmate verzocht wordt?   
 
Waar zorgt God altijd voor?   
 
Is er ooit een excuus om te zondigen?   
 
Beschrijf een verleiding die je hebt meegemaakt en geef aan op welke manier je hieraan kon ont-
komen.  
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2. Spreuken 4:14-15 
 
We kunnen zonde ‘in de kiem smoren’ door bepaalde relaties te vermijden. Welke relaties moeten 
we vermijden?   
 
Als ons een gelegenheid wordt aangeboden om te zondigen, wat zegt vers 15 dat we dan moe-
ten doen?   
 

3. Jakobus 4:7 
 

Wat zegt dit vers dat we moeten doen ten opzichte van de duivel?   
 
Wat zal de duivel dan doen?   

 
4. Jozua 7:20-21 
 

Wat heeft Achan tot zonde verleid?   
 
Wanneer had Achan aan de verleiding kunnen ontsnappen?   
 
  
 
Welke rol speelden Achan's ogen in zijn uiteindelijke zonde?   
 
Beschrijf de rol die onze ogen spelen in het neigen naar of vermijden van verzoeking.   
 
  
 
  
 

G. WAT DOEN WE ALS WE ZWAT DOEN WE ALS WE ZWAT DOEN WE ALS WE ZWAT DOEN WE ALS WE ZONDIGEN?ONDIGEN?ONDIGEN?ONDIGEN?    
 
1. 1 Johannes 1:9 

 
Dit vers wordt wel ‘het stuk zeep’ van de Christen genoemd. Wat moeten wij, volgens dit vers, doen?
  
 
Onze zonden belijden betekent dat we hetzelfde over onze zonde zeggen als wat God erover zegt. 
Onze zonden belijden betekent met God overeenstemmen dat onze handeling of onze houding ver-
keerd was. 
 
Wat zal God, volgens dit vers doen?   
 
  
 
Als wij onze zonde belijden, houdt God dan onze zonde tegen ons?   
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2. Psalm 38:19 
 

Wat moeten we doen als we zondigen?   
 
3. Psalm 32:1-5 
 

Wat gebeurde er met David toen hij zijn zonde niet beleed? (vers 3-4)   
 
  
 
Wat gebeurde er toen David zijn zonde beleed? (vers 5)   
 
Heb je dit ooit ervaren?   
 
Beschrijf hoe je je voelde toen je gezondigd had en niet recht voor God stond.   
 
  
 
  
 
Beschrijf hoe je je voelde toen je je zonde beleed en Gods vergeving ontving.   
 
  

 
4. Spreuken 28:13 

 
Als je je zonden bedekt, wat voor resultaten kun je dan verwachten?   
 
  
 
Als je je zonden belijdt, wat kun je dan verwachten?   
 
  
 

5. 1 Johannes 1:7 
 
Als we in het licht van Gods Woord wandelen, in een goede verhouding met God en met anderen, 
wat wordt ons dan beloofd?   
 
  
 
Kun je zien dat God je wil vergeven en je wil reinigen van al je zonde? Er is geen groter gevoel 
van vrijheid dan te weten dat je in juiste relatie met God staat en dat er niets tussen jou en je hemel-
se Vader staat. 
 
Satan wil niet dat we die vrijheid ervaren. Hij werkt vaak in onze gedachten en emoties met gevoe-
lens van schuld of veroordeling om ons het gevoel te geven dat we geen vergeving ontvangen heb-
ben, alsof God onze zonde tegen ons houdt. We moeten onze vergeving in geloof ontvangen, ge-
baseerd op het Woord van God, en niet op gevoelens. 



55555555    

H. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
 
Het is zo belangrijk om eerlijk te zijn naar God toe. Als je je zonde aan Hem belijdt, geniet je van een 
liefdevolle vriendschap met de Heer. Onbeleden zonde is als het drab dat rioolpijpen verstopt. Na ver-
loop van tijd blokkeert het slib de vrije doorstroming van het water. 
 
Onbeleden zonde, kan na een periode van tijd, de stroom van Gods liefde blokkeren, kan zorgen dat 
iemands hart zich verhardt naar God en kan een bitterheid naar de dingen van God ontwikkelen. Het 
bloed van Jezus reinigt ons voortdurend van alle zonde als we onze harten eerlijk en zuiver voor God 
houden. 
 
Neem even de tijd en pas 1 Johannes 1:9 toe op je leven, op dit moment. Als er gebieden in je leven 
zijn waar je hebt gezondigd en je hebt ze niet aan de Heer beleden, schrijf ze dan op een stuk papier. 
Lees vervolgens 1 Johannes 1:9. Na deze zonden beleden te hebben en God gevraagd te hebben je 
te vergeven, schrijf “1 Johannes 1:9” over dat vel papier als een handeling van je geloof en zeg hardop: 
"Al deze zonden zijn nu vergeven en ik ben gereinigd van alle ongerechtigheid!" Scheur vervolgens dat 
vel papier in kleine stukjes en gooi die stukje weg, om er nooit meer aan te denken. Dit is precies wat 
God doet met je zonde. Hij gedenkt ze niet meer! 
 

I. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 
Lees Psalm 51:1-12 en bespreek Davids eerlijkheid naar God toe. 
 
Probeerde David iemand anders de schuld te geven van zijn zonde? 
 
Tegen Wie zei David dat hij had gezondigd? 
 
Wat was Davids gebed nadat hij vergeving had ontvangen? 
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HOOFDSTUK 8  

HOE WORDHOE WORDHOE WORDHOE WORDTTTT JE VERVULD MET DE HEILIGE GEEST? JE VERVULD MET DE HEILIGE GEEST? JE VERVULD MET DE HEILIGE GEEST? JE VERVULD MET DE HEILIGE GEEST?    
 
 
Als een nieuwe gelovige ben je aan het groeien in je relatie met de Heer. Je bent de goedheid van je he-
melse Vader gaan kennen en je hebt ontdekt dat Jezus je vriend is. Ben je hongerig naar meer van God? 
Hoe goed ken je de Heilige Geest? Misschien heb je je wel afgevraagd hoe je de Heilige Geest beter 
zou kunnen leren kennen. Hij is een zeer reele persoon. Laten we eens kijken hoe we met de Heilige Geest 
vervuld kunnen worden. 
 

A. WIE IS DE HEILIGE GEWIE IS DE HEILIGE GEWIE IS DE HEILIGE GEWIE IS DE HEILIGE GEEST?EST?EST?EST?    
 
Zoals we al eerder hebben gezegd is de Heilige Geest de derde persoon van de Godheid of Drie-
eenheid. De Drie-eenheid wordt gevormd door de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. De Heilige 
Geest is een persoon, niet een "het" of een onpersoonlijk "kracht". 
 
Handelingen 5:3-4 
 
In vers 4, met wie stelt Petrus de Heilige Geest gelijk?   
 

B. WAT BETEKENT HET OMWAT BETEKENT HET OMWAT BETEKENT HET OMWAT BETEKENT HET OM VERVULD TE ZIJN  VERVULD TE ZIJN  VERVULD TE ZIJN  VERVULD TE ZIJN MET DE HEILIGE GEESTMET DE HEILIGE GEESTMET DE HEILIGE GEESTMET DE HEILIGE GEEST????    
 
1. Twee definities die we moeten begrijpen. 
 

Er is een verschil tussen geboren worden uit de Geest (de Geest komt in onze geest) en vervuld 
worden met de Heilige Geest (de Geest komt op onze geest). Laten we kijken naar de volgende 
voorbeelden: 

 
a. Johannes 3:5 

Jezus zei dat tenzij iemand geboren wordt uit water en                                 , hij het Koninkrijk 
Gods niet kan binnengaan. 
 

b. Handelingen 2:4 

Nadat de gelovigen waren                                      , begonnen zij met andere tongen te spre-
ken, zoals de Geest het hun gaf uit te spreken. 
 

c. Johannes 14:17 

Jezus zei dat de Heilige Geest bij ons zal blijven en                ons zal zijn. (Dit gebeurt wanneer 
je wedergeboren wordt.) 
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d. Handelingen 1:8 

Jezus zei ook dat de Heilige Geest                            ons zal komen. (Dit gebeurt wanneer je 
vervuld wordt met de Heilige Geest.) 
 

2. Het begrijpen van de twee ervaringen. 
 
De Bijbel leert dat er twee ervaringen zijn voor de gelovige. 
 
a. De eerste en ook de belangrijkste ervaring is de behoudenis of de wedergeboorte. Wanneer 

iemand met zijn hart gelooft en met zijn mond belijdt dat Jezus Heer is en dat God hem uit de 
dood heeft opgewekt, ontvangt hij de gave van behoudenis oftewel eeuwig leven. Op dit mo-
ment wordt die persoon uituituituit dededede GeestGeestGeestGeest geborengeborengeborengeboren en een nieuwe schepping in Christus. We zou-
den kunnen zeggen dat hij binnen in zich de Geest ontvangt. Met andere woorden: de Heilige 
Geest herschept de menselijke geest en komt wonen inininin onze geest. 

 
b. Ten tweede: de ervaring die volgt op de behoudenis wordt in de Bijbel aangeduid als vervuldvervuldvervuldvervuld 

wordenwordenwordenworden metmetmetmet, ontvangenontvangenontvangenontvangen vanvanvanvan of gegegegedooptdooptdooptdoopt wordenwordenwordenworden metmetmetmet de Heilige Geest. Als dit gebeurt, wordt 
de gelovige toegerust met kracht om te dienen. We zouden kunnen zeggen: de Heilige Geest 
komt op onze geest en rust ons toe met kracht. 

 
3. Het begrijpen van twee uitersten in de leer over de Heilige Geest 
 

Soms kan een nieuwe gelovige verward raken door de verschillende leringen met betrekking tot de 
Heilige Geest. Net als met elk geestelijk onderwerp, kun je in een greppel aan beide kanten van 
de weg terecht komen. Als een wijze gelovige, zul je uit de beide greppels willen blijven en veilig 
op het midden van de weg op solide bijbelse waarheid willen wandelen. Wat zijn de twee extre-
men met betrekking tot het werk van de Heilige Geest in het leven van de gelovige? 
 
a. Het ene uiterste leert dat er niet zoiets is als een ervaring volgend op de behoudenis die ge-

noemd wordt: vervuld worden of gedoopt worden of ontvangen van de Heilige Geest. 
 
b. Het andere uiterste leert dat tenzij een persoon vervuld of gedoopt wordt met de Heilige 

Geest volgend op zijn behoudenis, hij de Heilige Geest helemaal niet heeft. 
 
Het feit is dat de Bijbel leert dat er een ervaring is van vervuld worden of gedoopt worden met de 
Heilige Geest volgend op verlossing.Maar de Bijbel leert niet dat tenzij een persoon vervuld of 
gedoopt is met de Heilige Geest, hij de Heilige Geest helemaal niet heeft. 
 

C. HET VERSCHIL TUSSENHET VERSCHIL TUSSENHET VERSCHIL TUSSENHET VERSCHIL TUSSEN GEBOREN ZIJN UIT GEBOREN ZIJN UIT GEBOREN ZIJN UIT GEBOREN ZIJN UIT EN EN EN EN VERVULD ZIJN MET VERVULD ZIJN MET VERVULD ZIJN MET VERVULD ZIJN MET DE  DE  DE  DE 
HEILIGE GEESTHEILIGE GEESTHEILIGE GEESTHEILIGE GEEST    
 
Het verschil tussen geboren zijn uit de Geest (de behoudenis) en vervuld worden met de Geest (de 
doop in de Heilige Geest) wordt in de volgende teksten onder de loep genomen. 
 
 
1. "Geboren worden uit de Geest" - gedoopt worden in het lichaam van Christus. 
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1 Korintiërs 12:12-13 
 
Wie is de Doper in dit vers?  
 
Wie wordt gedoopt?  
 
Waar worden we in gedoopt?  
 

DOPEN:DOPEN:DOPEN:DOPEN: Het betekent "onderdompelen". 
 
2. "Vervuld worden met de Geest" - gedoopt worden in de Heilige Geest 

 
Lucas 3:16b (het tweede deel van het vers) 
 
Wie is de Doper in het laatste deel van dit vers?  
 
Wie zal Hij dopen?  
 
Waarin zijn wij gedoopt?  
 
We kunnen zien uit deze teksten dat de Heilige Geest ons doopt en ons plaatst in het lichaam van 
Christus, onmiddellijk, op het moment van onze behoudenis of wedergeboorte. Dit is iets dat auto-
matisch gebeurt met elke gelovige in Jezus Christus. 
De Heer Jezus doopt ons vervolgens in de Heilige Geest, volgend op onze wedergeboorte. Deze 
vervulling met de Heilige Geest is beschikbaar voor elke gelovige die verlangt naar meer van 
God. In feite is het zo dat Jezus in Handelingen 1:4,5 alle gelovigen opdraagt gedoopt te worden 
in de Heilige Geest. 
 

D. EEN VERGELIJKING VANEEN VERGELIJKING VANEEN VERGELIJKING VANEEN VERGELIJKING VAN DE TWEE GEBEURTENIS DE TWEE GEBEURTENIS DE TWEE GEBEURTENIS DE TWEE GEBEURTENISSENSENSENSEN    
 
Behoudenis is de doop in het lichaam van Christus. 
De doop in de Heilige Geest gebeurt wanneer Jezus ons vult met de Heilige Geest en ons met kracht 
toerust om te dienen. 
 
Eerst worden we uit de Geest geborengeborengeborengeboren als we Jezus als Heer aannemen en dan moeten we veveveverrrrvuldvuldvuldvuld 
worden met de Geest nadat we behoudenis ontvangen hebben. 
 
Kijk naar de passages hieronder en plaats de woorden “geboren uit de Geest” of “vervuld met de 
Geest” op de open plaats om aan te geven welke gebeurtenis in dit vers bedoeld wordt. We kunnen 
deze twee gebeurtenissen duidelijk in het leven van Jezus en andere gelovigen zien in deze verzen. 
 
1. Jezus 
 

Matteüs 1:18-20   
 
Matteüs 3:16   
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2. Discipelen 
 

Johannes 20:21-22   
 
Handelingen 1:2-5   
 

3. Samaritanen 
 
Handelingen 8:5,12   
 
Handelingen 8: 14-17   
 

4. Efeziërs 
 
Handelingen 19:1-5  
 
Handelingen 19:6  

 

E. WAAROM ZOU IK VERVULWAAROM ZOU IK VERVULWAAROM ZOU IK VERVULWAAROM ZOU IK VERVULD MOETEN WORDEN MET D MOETEN WORDEN MET D MOETEN WORDEN MET D MOETEN WORDEN MET DE HEILIGE GEEST?DE HEILIGE GEEST?DE HEILIGE GEEST?DE HEILIGE GEEST?    

 
Als een gelovige ben je al uit de Geest geboren en in het lichaam van Christus geplaatst. 
Waarom zou je ook de vervulling met de Heilige Geest willen? 
 
1. God heeft het ons opgedragen. 

 
Efeziërs 5:18 
 
Wat zijn Gods twee woorden met betrekking tot de Heilige Geest?   
 
  
 
Dit vers draagt de betekenis in zich van ‘voortdurend vervuld te zijn’ met de Geest. Wees voortdu-
rend vervuld! Om vol te blijven van de Geest, moet iemand al een eerste keer vervuld zijn geweest 
en we worden bevolen om daarna voortdurend vol te zijn van de Geest. 
 

2. We hebben kracht nodig. 
 
Handelingen 1:8 
 
Wat is het doel van vervuld zijn met de Geest?   



61616161    

F. HOE KAN EEN PERSOON HOE KAN EEN PERSOON HOE KAN EEN PERSOON HOE KAN EEN PERSOON VERVULD WORDEN MET DVERVULD WORDEN MET DVERVULD WORDEN MET DVERVULD WORDEN MET DE GEEST?E GEEST?E GEEST?E GEEST?    
 
1. Ten eerste moet je er zeker van zijn dat je wederom geboren bent. 

Als je een gelovige bent, is de Heilige Geest al aan het werk geweest in je leven om je te helpen 
om Jezus als Heer aan te nemen. Nu ben je klaar om de Heilige Geest in zijn volheid te ontvan-
gen. 

 
Handelingen 2:38 
 
Wat gebeurt er nadat je je bekeert en gedoopt wordt in het Lichaam van Christus?   
 
  
 

2. Ten tweede, vraag eenvoudigweg en ontvang de Heilige Geest door geloof. 
 

Lucas 11:9-13 
 
Wat gebeurt er volgens de verzen 9 en 10 wanneer je vraagt?   
 
Wat kunnen we de Vader vragen volgens vers 13?   
 
Volgens de verzen 11 en 12, als we de Vader om iets vragen, geeft Hij ons dan iets anders?  
 
Als we om de Heilige Geest vragen, wat ontvangen we dan? 
 
 een boze geest. 
 
 een gave waar je je geen raad mee weet. 
 
 een vreemde of spookachtige gave. 
 
 de Heilige Geest. 
 
God gaf de Heilige Geest aan de hele mensheid op het Pinksterfeest. Wanneer je de Vader 
vraagt om je te vervullen met de Heilige Geest, zeg je als het ware dat je wilt ontvangen wat Hij al 
bijna 2000 jaar geleden aan de mensheid gegeven heeft. 

 
3. Ten derde, begin toe te geven (je over te geven) aan de Heilige Geest. (Hier gaan we in hoofd-

stuk 9 verder op in.) 
 

G. PERSPERSPERSPERSOONLIJKE TOEPASSINGOONLIJKE TOEPASSINGOONLIJKE TOEPASSINGOONLIJKE TOEPASSING    
 
1. Ben je dorstig? 

 
Jezus heeft een rivier van levend water beschikbaar voor elke gelovige. (Johannes 7:37-39) 
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2. Ben je klaar om te ontvangen? 
 
Neem een moment om de Vader in Jezus naam te vragen om jou te vullen met de Heilige Geest. 
Je zou bijvoorbeeld dit gebed kunnen bidden - bid het vanuit je hart. 
 
Lieve Vader God, ik vraag U in Jezus naam om me te vullen met de Heilige Geest zodat ik de vol-
heid van Uw Geest ontvang. Heer, ik wil kracht hebben om Uw getuige te zijn. Ik wil in staat zijn u 
te prijzen vanuit het diepst van mijn wezen en ik wil Uw Woord vrijmoedig spreken. Jezus, ik geloof 
dat U de Doper bent, dus ik vraag U mij nu te dopen in de Geest. Ik geloof dat ik de Heilige 
Geest nu ontvang. Dank U, Heer. 
 

3. Wat kan je verwachten? 
 

Als je God hebt gevraagd om je met zijn Geest te vullen, geloof dan dat Hij het gedaan heeft, zo-
als Hij heeft beloofd. Je voelt misschien de Geest op je, misschien ook niets. Misschien begin je met 
je vrij te voelen alsof er binnenin je een riviertje begint op te borrelen. Misschien ervaar je iets alsof 
je woorden wil gaan zeggen die je nooit eerder hebt gehoord. Dit is een uiting van de Heilige 
Geest. Onderdruk deze bovennatuurlijke uitingen niet maar geef er liever aan toe en laat deze ui-
tingen van de Heilige Geest maar uit je mond stromen. Je spreekt lofprijzingen uit tegenover God in 
nieuwe talen (tongen). 
 
Wanneer je je door de Geest laat leiden en je mond opent en je stembanden gebruikt, sta dan toe 
dat deze geestelijke taal komt en de stromen van levend water zullen uit je binnenste komen. Mis-
schien voel je behoefte om een vloeiende taal te spreken of misschien maar één of twee woorden 
die je niet bekend zijn. Spreek ze uit in geloof en laat de rivier stromen, dan zal je beginnen God 
groot te maken in talen die je nooit geleerd hebt. 
 
En wat als je nu niets “voelt”? Als je geen stroom “voelt” die binnen in je naar boven borrelt? Denk 
er aan dat gevoelens niets te doen hebben met Bijbelse gegevens. Al je God hebt gevraagd om je 
te dopen in de Geest geloof dan dat Hij dat heeft gedaan. Verwacht het “in tongen spreken” zoals 
de Bijbel leert en je zult die opborrelende stroom in je ervaren. Geef je gewoon over aan de Hei-
lige Geest en je zult beginnen in andere talen (tongen) te spreken. Als je God aanbidt zal je eigen 
(Nederlandse) woordenschat onvoldoende blijken te zijn en je merkt dat je woorden gaat zeggen 
die je nooit geleerd hebt. 
 
We ontvangen de Heilige Geest door geloof. We spreken in nieuwe tongen als we ons overge-
ven aan de Heilige Geest. 
 
In het volgende hoofdstuk zullen we de Bijbelse bedoeling van tongentaal bestuderen. 
 

H. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
    
Je kunt met de groep de gelegenheid gebruiken om voor elkaar te bidden voor de vervulling met de 
Heilige Geest. Neem eerst de tijd om samen God te aanbidden. Daarna kan de groepsleider bidden 
en handen opleggen bij hen die het verlangen hebben om met de Geest vervuld te worden. 
 
Blijf als groep een verwachtende, eerbiedige houding naar God toe hebben. Als je op Hem gericht 
blijft, kan het zijn dat je als groep gaat zingen, in Nederlands of in andere tongen. 
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Het is belangrijk dat niemand zich geforceerd voelt of in verlegenheid, maar dat de liefde en aanwe-
zigheid van God de kans krijgen om in je samenzijn door te dringen. 
 
Dit zo’n belangrijke tijd in het leven van iedere gelovige, dat er geen haast moet zijn. Neem de tijd om 
God de Vader, Jezus de Zoon en de Heilige Geest te aanbidden vanuit het diepst van je hart. 
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HOOFDSTUK 9 

HOE KAN JE ZEKER WETEN DAT JE VERVULD BENT HOE KAN JE ZEKER WETEN DAT JE VERVULD BENT HOE KAN JE ZEKER WETEN DAT JE VERVULD BENT HOE KAN JE ZEKER WETEN DAT JE VERVULD BENT     
MET DE HEILIGE GEEST?MET DE HEILIGE GEEST?MET DE HEILIGE GEEST?MET DE HEILIGE GEEST?    

 
 
Er zitten veel voordelen aan het vervuld zijn met de Geest. Het eerste teken dat je vervuld bent met de 
Geest is het spreken in tongen. Dit is niet het enige teken van het vervuld zijn met de Geest, maar het is een 
uiting van het vervuld zijn met de Geest. 
 
Aanvullend op dit eerste teken van het vervuld zijn met de Geest zul je merken dat je meer licht en openba-
ring ontvangt wanneer je het Woord van God bestudeert. Je zult een nieuwe vrijmoedigheid en kracht 
ervaren bij het getuigen. De tegenwoordigheid van God in je hart en jouw uiting van lofprijs en aanbidding 
gaan meer voor je betekenen. Dit zijn slechts maar een paar voordelen van het vervuld zijn met de Geest. 
 
In dit hoofdstuk gaan we onze studie concentreren op het eerste teken van het vervuld zijn met de Geest, 
namelijk het spreken in nieuwe tongen. 
 

A. WAT KAN IK VERWACHTEWAT KAN IK VERWACHTEWAT KAN IK VERWACHTEWAT KAN IK VERWACHTEN?N?N?N?    
 
Laten we eens kijken naar gebeurtenissen in het boek Handelingen, waar beschreven wordt dat gelo-
vigen vervuld worden met de Heilige Geest. Wat gebeurde er, volgens deze verzen, toen Nieuw Tes-
tamentische gelovigen de Heilige Geest ontvingen? 
 
1. Handelingen 2:4   
 
2. Handelingen 10:44-46   
 
3. Handelingen 19:6   
 
Zie je dat de gelovigen in tongen spraken en God verheerlijkten? Wanneer je de Heilige Geest ont-
vangt heb je de bovennatuurlijke mogelijkheid om in andere tongen te spreken. Soms zijn er bij chris-
tenen misverstanden ten aanzien van de doop in de Heilige Geest en de gave van spreken in tongen. 
Veel mensen hebben hierover het Woord van God verkeerd uitgelegd door eigen inzichten te gebrui-
ken in plaats van te vertrouwen op het Woord van God en Zijn uitleg. 
 

B. ALLERLEI TONGENALLERLEI TONGENALLERLEI TONGENALLERLEI TONGEN    
 
Voor je verstand lijkt het spreken in tongen dwaas. Echter, als je ten aanzien van dit onderwerp het 
Woord van God bestudeert zal je de grote zegen van het spreken in tongen gaan zien. Laten we 
naar het Woord kijken en enkele wilde verhalen met betrekking tot het spreken in tongen ontkrachten. 
 
Welke verschillende soorten tongen worden er in het Nieuwe Testament beschreven?  
 
1. 1 Korintiërs 13:1 
 

Tongen der                                  en der                                       . 
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2. 1 Korintiërs 12:10 
 

                                                                                     tongen 
 
3. 1 Korintiërs 12:28 
 

                                                                                     van tongen 
 

C. WAT IS HET DOEL VAN WAT IS HET DOEL VAN WAT IS HET DOEL VAN WAT IS HET DOEL VAN HET SPREKEN IN TONGEHET SPREKEN IN TONGEHET SPREKEN IN TONGEHET SPREKEN IN TONGEN?N?N?N?    
 
Veel mensen hebben, om het zo maar eens te zeggen, al het spreken in tongen op één hoop ge-
gooid, maar uit de Bijbel kunnen we duidelijk opmaken dat er tenminste twee verschillende doelen zijn 
voor het spreken in tongen. 
 
Het eerste doel van het spreken in tongen dat we in het Woord van God kunnen zien is de "gave van 
tongen", die gebruikt wordt om de plaatselijke gemeente te dienen. Deze gave van tongen vereist een 
vertolking (uitleg). Dit wordt ook wel de openbare uiting van tongen genoemd. Deze uiting wordt ge-
bruikt, zoals de apostel Paulus zegt, voor bediening "in de gemeente". 
 
Een ander doel van het spreken in tongen is voor persoonlijke stichting of opbouw. Dit zou genoemd 
kunnen worden het privé gebruik van tongen en heeft noodzakelijkerwijs geen vertolking nodig. Deze 
uiting is, zoals de apostel Paulus zegt, voor elke gelovige beschikbaar "om zichzelf op te bouwen". 
Zet in de onderstaande verzen op de opengelaten plaatsen het betreffende juiste woord "openbaar" 
of "persoonlijk", om aan te duiden wat voor uiting hier aan de orde is. 
 
1. 1 Korintiërs 12:28-30   

 

2. 1 Korintiërs 14:2   

 

3. 1 Korintiërs 14:14-15   

 

4. 1 Korintiërs 14:26   

 

5. 1 Korintiërs 14:4   

 

6. 1 Korintiërs 14:18   
 

D. WAT ZIJN DE VOORDELWAT ZIJN DE VOORDELWAT ZIJN DE VOORDELWAT ZIJN DE VOORDELEN VAN HET SPREKEN IEN VAN HET SPREKEN IEN VAN HET SPREKEN IEN VAN HET SPREKEN IN TONGEN?N TONGEN?N TONGEN?N TONGEN?    
 
Heb je ooit de Heer vanuit het diepst van je wezen willen prijzen? Heb je ooit  God willen danken 
voor alles wat Hij voor jou heeft gedaan? Heb je ooit van hart tot hart tot God willen spreken, maar 
het leek alsof je niet de juiste woorden kon vinden? Soms is onze eigen taal zo beperkt als we God 
willen prijzen of danken of tot Hem willen spreken. 
 
Op deze momenten is het spreken in tongen een grote zegen. De Heilige Geest helpt ons vanuit ons 
hart tot God te spreken door het spreken in tongen. Spreken in tongen wordt ook wel "een gebed-
staal" genoemd of "bidden of spreken in de Geest".  
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Als we deze gebedstaal gebruiken wordt ons verstand omzeild en bidden we rechtstreeks vanuit onze 
geest tot God. Spreken tot God in onze gebedstaal is alsof je een directe hotline tot God hebt en ons 
gebed of spreken wordt dan niet belemmerd door onze gedachten, emoties of gevoelens. Als we in 
de geest in tongen bidden, ontvangen we een grote geestelijke zegen. 
 
1. 1 Korintiërs 14:2 

 
Tot wie spreken we wanneer we bidden in tongen?   
 
Als we in tongen bidden hebben we een directe hotline… meteen naar God! 
 

2. 1 Korintiërs 14:4 
 
Wat gebeurt er met iemand die in tongen bidt?   

 
STICHTEN:STICHTEN:STICHTEN:STICHTEN: "opladen". Net zoals een accu wordt opgeladen, wordt onze geest opgeladen of op-
gebouwd met sterkte en kracht als we in tongen bidden. 
 
3. Judas 20 

 
Hoe bouwen we onszelf op in ons allerheiligst geloof?   
 

BIDDEN IN DE HEILIGE GEEST:BIDDEN IN DE HEILIGE GEEST:BIDDEN IN DE HEILIGE GEEST:BIDDEN IN DE HEILIGE GEEST: Een van de beste gewoonten die je jezelf kunt aanleren in je chris-
telijke leven is die van het bidden in de Heilige Geest. Bid in tongen, niet als een gedachteloze oefe-
ning, maar met de bewustheid dat als je in tongen bidt, je letterlijk je geest oplaadt en jezelf opbouwt 
in je allerheiligst geloof. 
 
Je verstand begrijpt het misschien niet, en om die reden weerhoudt het je misschien om in tongen te 
bidden, maar als je vastbesloten bent om in tongen te bidden in geloof, of je het nu wel of niet be-
grijpt, zul je merken dat je grote geestelijke opbouw en zegen ontvangt. 
 
4. Romeinen 8:26 

 
Heb je ooit ergens voor moeten bidden, maar je wist niet hoe je ervoor moest bidden? 
 
  
 

ONUITSPREKELIJKE VERZUCHTINGEN:ONUITSPREKELIJKE VERZUCHTINGEN:ONUITSPREKELIJKE VERZUCHTINGEN:ONUITSPREKELIJKE VERZUCHTINGEN: Een betekenis van dit vers is volgens P.C. Nelson een ge-
respecteerd taalkundige, bijbelleraar en auteur, “verzuchtingen, die niet duidelijk onder woorden kun-
nen worden gebracht”. Met andere woorden, de verzuchtingen kunnen in een taal zijn die ons ver-
stand niet begrijpt, in andere tongen dus. 
 
Wat zal de Heilige Geest voor ons doen als we in tongen spreken?   
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E. VEEL VOORKOMENDE MISVEEL VOORKOMENDE MISVEEL VOORKOMENDE MISVEEL VOORKOMENDE MISVERSTANDEN RONDOM SPVERSTANDEN RONDOM SPVERSTANDEN RONDOM SPVERSTANDEN RONDOM SPRRRREKEN IN TONGENEKEN IN TONGENEKEN IN TONGENEKEN IN TONGEN    
 
1. Is het waar dat niet iedereen de gave krijgt om in nieuwe tongen te spreken? 

 
Het is waar dat niet iedereen gebruikt wordt om in openbaaropenbaaropenbaaropenbaar in tongen te spreken als bediening in 
een samenkomst, maar dit geldt niet voor privéprivéprivéprivé gebruiken van tongentaal voor geestelijke opbouw. 
Het spreken in tongen voor het persoonlijk leven is bedoeld voor iedereen. Kijk maar naar in 1 
Korintiërs 14:5 waar Paulus schrijft dat hij wenst dat allen in tongen spreken. 
 
Het is duidelijk dat Paulus een pleidooi doet voor in tongen spreken voor persoonlijke opbouw, 
zoals we lezen in vers 4. Maar in de gemeente (in het openbaar) zou hij liever hebben dat we 
profeteren – of in tongen spreken met vertolking. Deze uiting in het openbaar van de gave van 
tongen is zoals de Geest het leidt en niet iedereen heeft deze gave. 
 

2. Is er een Bijbelse basis voor “bidden of zingen in tongen”? 
 
Omdat omtrent deze dingen het Woord vaak verkeerd is begrepen, hebben velen niet gezien dat 
er een Bijbelse basis is voor wat wel genoemd wordt “bidden in de Geest”of een persoonlijke ge-
bedstaal. In 1 Korintiërs 14:14,15 zien we dat Paulus schreef dat hij kan bidden in een (onbeken-
de) tong of taal. Bidden in tongen of bidden in de Geest is iets dat we privé doen of wellicht in een 
gebedsgroep, en het is iets anders dan in het openbaar een boodschap in tongen uitspreken met 
een vertolking. Iemand kan, maar hoeft niet uit te leggen of te vertolken wat hij in tongen bidt. In 1 
Korintiërs 14:13 moedigt Paulus ons wel aan om te bidden opdat we de tongen mogen vertolken. 
 
Paulus ging verder met uitleggen dat als hij in de Geest bad, zijn verstand onvruchtbaar was. Als hij 
in de Geest bad, of in nieuwe tongen, kwam het van zijn geest en zijn verstand begreep niet wat 
hij zei. Let op dat hij ook daarbij de persoonlijke gave van zingen in de Geest of zingen in tongen 
noemt. Bidden en zingen in de Geest – in nieuwe tongen – voor persoonlijke stichting of opbouw is 
inderdaad Bijbels. Het is belangrijk om te noemen dat, als we volgens 1 Korintiërs 14:2 in een on-
bekende taal spreken voor onze persoonlijke opbouw, we tot God spreken en niet tegen mensen 
en ook niet tegen de duivel. Als we spreken in onze gebedstaal stichten we onszelf. Deze moge-
lijkheid om in andere tongen of talen te spreken is beschikbaar voor iedere Geestvervulde gelovige 
en is een ander gebruik van tongentaal dan de gave van tongen voor gebruik in de openbare sa-
menkomst waarvoor vertolking nodig is. 
 

3. Onze kerk gelooft niet in spreken in tongen. 
 
Het is goed om het geloof en de leerstellingen van je kerk te respecteren. Als je kerk leerstellingen 
of belijdenissen heeft die in strijd zijn met het geschreven Woord van God moet je partij kiezen 
voor Gods Woord. Besef wel: Jezus sprak over gelovigen die in tongen spreken toen Hij de Grote 
Opdracht gaf voor de wereldwijde Gemeente in Marcus 16:17. In 1 Korintiërs 14:39 schreef Pau-
lus: “Belemmert het spreken in tongen niet”. 
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4. Ik heb geleerd dat tongentaal voor vroeger was en niet langer nodig is. 
 
Sommige kerken leren dat toen de discipelen waren gestorven en het Nieuwe Testament was ge-
schreven, het “volmaakte” kwam en tongen ophielden volgens 1 Korintiërs 13:8-10. Eerst moeten 
we dan kijken wat werd bedoeld met “het volmaakte”. Bekijk het eens zo: als het “volmaakte” er al 
is en tongentaal ophield, dan zou volgens dit Bijbelgedeelte ook profetie en kennis opgehouden 
zijn. We weten van kennis dat deze niet ophield maar meer werd. Dus moet het “volmaakte” er 
nog niet zijn. Het “volmaakte” komt als Hij, de Volmaakte verschijnt bij de Wederkomst. Tot die tijd 
zullen we dus tongen, profetie en kennis nog steeds hebben. 
 

5. Ik ben bang dat als ik in tongen spreek, ik de controle verlies. 
 
Dit is een veel voorkomende angst. Sommige mensen denken dat de Heilige Geest hen zal dwin-
gen om in tongen te spreken en hen op een ongelegen moment in tongen laten uitbarsten. Dat is 
onzin. Paulus zegt duidelijk in 1 Korintiërs 14:32 dat de geest van de profeet aan de profeet on-
derworpen is. Met andere woorden: jij hebt de controle over je geest en over je mond. God 
dwingt ons nooit om iets te doen. Hij zal je nooit in verlegenheid brengen door je te dwingen om in 
tongen te spreken buiten je wil om. Iemand kan altijd zelf regelen wanneer hij in tongen gaat spre-
ken of er mee stopt. God zal nooit buiten je eigen vrije wil om gaan. 
 

6. Zal de Heilige Geest mijn mond besturen? 
 
Nee. Handelingen 2:4 laat zien dat “… ze werden allen vervuld met de Heilige Geest en (zij) be-
gonnen met andere tongen te spreken zoals de Geest hun gaf uit te spreken.” De Heilige Geest 
pakt niet je mond af. Jij blijft degene die spreekt. De Heilige Geest laat jou het uitspreken. Je kan 
een ervaring hebben in je stembanden of je kan de neiging voelen bepaalde woorden uit te spre-
ken of je hebt misschien een gevoel dat je wil spreken in iets dat lijkt op een “baby taaltje,” maar jij 
bent het die spreekt. Soms lijkt het maar één of twee woorden te zijn of misschien borrelt er ge-
woon een hele zin in je naar boven. Als je gewoon daar aan toegeeft, zal je beginnen in tongen te 
spreken. 
 

7. Ik ben bang dat een boze geest door me zou kunnen spreken in plaats van de Heilige Geest. 
 
Dat is een veel voorkomende angst. Misschien gebruikt de duivel deze gedachte om mensen van 
het spreken in tongen af te houden omdat hijzelf bang is voor de kracht van God die vrij komt door 
mensen die in tongen spreken. Je kunt er gerust op zijn dat je een goede gave van God ontvangt 
en niet een boze geest. Jezus verzekert ons in Lucas 11:9-13 dat als we de Vader vragen om de 
Heilige Geest, Hij ons niet iets anders zal geven. Lees dit Bijbelgedeelte maar voor jezelf en je zult 
de goedheid van God zien. 
 

8. Moet ik “wachten” op de Heilige Geest? 
 
Nee. In Lucas 24:49, lezen we dat de discipelen moest “afwachten” totdat ze bekleed waren met 
kracht – de kracht van de Heilige Geest. Jezus zei dit tegen hen omdat de Heilige Geest nog niet 
gegeven, of uitgestort, was over de Gemeente. Op de Pinksterdag werd de Heilige Geest door 
Jezus gegeven aan de Gemeente. We hoeven niet meer te wachten op deze geweldige gebeur-
tenis omdat Hij al gekomen is. Nu ontvangen we Hem gewoon door geloof. 
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9. Moet iemand mij de handen opleggen en bidden? 
 
Dat is niet echt nodig. Er zijn verschillende manieren om de Heilige Geest te ontvangen, maar het 
belangrijkste is dat we vragen en geloven. Er is een voorbeeld in de Bijbel dat de Heilige Geest 
werd ontvangen gewoon door het horen van het Woord van God en vervolgens ontvangen. Er is 
ook een Bijbelsvoorbeeld van God vragen en ontvangen zonder handoplegging. In elk geval, het 
kan sommige mensen helpen om hun geloof in werking te stellen voor de doop in de Heilige Geest 
als hun de handen worden opgelegd, maar het is niet persé noodzakelijk. 
 

10. Spreken in tongen lijkt zo gek. 
 
Voor ons gewone denken lijkt spreken in tongen misschien raar. Ons “gezonde verstand” wil van 
nature alles weten en begrijpen. Maar we moeten niet vergeten dat God een Geest is en niet 
menselijk denkt en soms kan ons menselijk verstand de geestelijke dingen niet begrijpen. Misschien 
schreef Paulus daarom in 1 Korintiërs 1:27 dat God wat voor de wereld dwaas is heeft uitveGod wat voor de wereld dwaas is heeft uitveGod wat voor de wereld dwaas is heeft uitveGod wat voor de wereld dwaas is heeft uitver-r-r-r-
korkorkorkoren om de wijzen te beschamen, en dat wat zwak is om wat sterk is te ben om de wijzen te beschamen, en dat wat zwak is om wat sterk is te ben om de wijzen te beschamen, en dat wat zwak is om wat sterk is te ben om de wijzen te beschamen, en dat wat zwak is om wat sterk is te beeeeschamen.schamen.schamen.schamen.    
 

F. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
 
1 Korintiërs 14:15 
 
1. Hoe zei Paulus dat we moeten bidden? 

 
                                                             en                                                           . 
 

2. Hoe zei Paulus dat we moeten zingen? 
 
                                                             en                                                           . 
 

3. Hoe ga jij zingen en bidden? 
 
                                                             en                                                           . 
 

4. Beschrijf eens een keer dat je in de Geest bad of in de Geest zong. Wat deed je? Hoe voelde je 
je daarna? 
 
  
 
  
 
  
 
Als je nooit eerder zo gebeden hebt, neem dan nu de tijd om te bidden en te zingen tot God in 
nieuwe tongen. 
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G. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 
Bestudeer 1 Korintiërs 14 en praat met elkaar over de persoonlijke en openbare uitingen van nieuwe 
tongen zoals Paulus ze beschreef.  
Als groep neem de tijd om de Heer samen te aanbidden door zingen en spreken in tongen. 
 
Vraag God om je te leren over de gave van tongen en over hoe je je overgeeft aan de Heilige Geest 
door de gave van tongen te gebruiken, zowel privé als openbaar. In de atmosfeer van een kleine 
groep, waar eerbied en verwachting is, zal de Heer Zich openbaren op een speciale manier en kun 
je leren hoe te bewegen met de Heilige Geest. 
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HOOFDSTUK 10 

HOE KAN JE GELOOF ONTWIKKELEN EN GROEIEN?HOE KAN JE GELOOF ONTWIKKELEN EN GROEIEN?HOE KAN JE GELOOF ONTWIKKELEN EN GROEIEN?HOE KAN JE GELOOF ONTWIKKELEN EN GROEIEN?    
 
 

A. GELOOF IS HEEL BELANGELOOF IS HEEL BELANGELOOF IS HEEL BELANGELOOF IS HEEL BELANGRIJKGRIJKGRIJKGRIJK    
 
Geloof is één van de meest belangrijke dingen die een jong bekeerde moet begrijpen en ontwikkelen. 
Over geloof bestaat vaak veel misverstanden. Voor sommige mensen lijkt geloof heel dubbelzinnig. 
Misschien heb je ook vragen over geloof. Wellicht heb je termen gehoord zoals “blind geloof,” “een 
stap in geloof nemen”of “je geloof vasthouden”.  
Wat is geloof? Is het blind? Wat is een stap in geloof? Kan je geloof vasthouden? Heb je wel eens 
gezegd, “Ik wilde dat ik meer geloof had.”? In dit hoofdstuk zullen we kijken naar het onderwerp “ge-
loof” en leren hoe we ons geloof kunnen ontwikkelen. 
 
1. Leven in geloof 
 

a. Romeinen 1:17 

Waar moeten de rechtvaardigen (gelovigen) uit leven?   
 

b. 2 Korintiërs 5:7 

We wandelen in                                             , niet in                                                      . 
 

Gods Woord is vol van beloften voor de gelovige. Leven uit geloof betekent eenvoudig “God 
op Zijn Woord nemen”. Als je God en Zijn Woord gelooft, zonder dat je iets ziet, voelt, proeft, 
ruikt of kan aanraken, dan wandel je in geloof. 

 

B. WAT IS GWAT IS GWAT IS GWAT IS GELOOFELOOFELOOFELOOF    
 
1. Hebreeën 11:1 
 

Geloof is   
 
  

 
Een meer uitvoerige Engelse vertaling (Amplified version)helpt ons dit vers om beter te begrijpen:  
“Geloof nu is de zekerheid (bevestiging, contract) van de dingen die we hopen, het bewijs van 
dingen die we niet zien en de overtuiging van hun werkelijkheid (geloof neemt als reëel feit dat wat 
niet door je zintuigen waargenomen kan worden).” 

 
GELOOF: GELOOF: GELOOF: GELOOF: Kortom: geloof is gewoon God op Zijn Woord nemen. Geloof is overtuigd dat Gods 
Woord werkt zelfs voor we enig tastbaar bewijs zien. Geloof is een soort “weten. Geloof is niet een 
gevoelservaring, hoewel soms je gedachten of gevoelens vol van geloof lijken te zijn. Op andere 
momenten kunnen je gedachten of gevoelen helemaal leeg lijken.  
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Geloof is geen gevoel. Geloof staat op de feiten van Gods Woord ongeacht je gevoelens. Geloof 
komt uit onze geest, ons hart – het is een geestelijke kracht. Als we onder druk komen te staan, dan 
kunnen gevoelsgeloof of verstandelijk geloof niet standhouden. Echt geloof uit het hart zal niet opge-
ven als het beproefd wordt; het zal blijven staan op dat waarvan het weet dat het waar is. Echt geloof 
is overtuigd van Gods Woord en Gods trouw om Zijn Woord te volbrengen. 
 

C. WE ONTVANGEN DINGEN WE ONTVANGEN DINGEN WE ONTVANGEN DINGEN WE ONTVANGEN DINGEN VAN GOD DOOR GELOOFVAN GOD DOOR GELOOFVAN GOD DOOR GELOOFVAN GOD DOOR GELOOF    
 
Is het je ooit je opgevallen dat alles wat God ons belooft in Zijn Woord moet worden ontvangen 
door geloof? We krijgen niets van God door onze goede werken, onze offers, ons toegewijde leven, 
ons Christelijk dienstbetoon, of zelf door uitroepen en smeken tot God. De enige manier waarop we 
wat dan ook van God ontvangen is door geloof – dat wil zeggen, geloven wat God in Zijn Woord 
heeft gezegd en er gelovend naar handelen. Laten we kijken naar een paar dingen die we in geloof 
van God kunnen ontvangen. 
 
1. Efeziërs 2:8 
 

Door geloof zijn we   
 
2. Matteüs 9:21-22, 27-29 
 

Ons geloof kan ons lichaam   
 
3. Jakobus 5:15 
 

Het gelovige gebed zal   
 

  
 
4. Jakobus 1:5-8 
 

Door in geloof te vragen, ontvangen we   
 
Wat ontvangen we als we geen geloof hebben? (vs.7)   
 

5. Hebreeën 11:6 
 
Wat is nodig om God welgevallig te zijn?   
 
God is niet een boeman die in de hemel zit met Zijn armen over elkaar, Zijn hoofd schuddend, 
Zich afvragend waarom we Hem niet een plezier doen met meer geloof. Nee, de enige reden 
waarom het onmogelijk is om God te behagen zonder geloof is dat God weet dat de enige ma-
nier waarop Zijn kinderen Zijn zegeningen kunnen ontvangen is door geloof en God is blij als Zijn 
kinderen ontvangen en in Zijn zegeningen wandelen. Als we geloof hebben, ontvangen we Gods 
zegeningen en als wij gezegend zijn is God blij! 
 
Als we geloof in God hebben en Hem ijverig zoeken, wat ontvangen we dan?   
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6. Marcus 9:23 
 

Wat is er mogelijk voor hen die geloven   
 

D. ONS GELOOF KAN GROEIONS GELOOF KAN GROEIONS GELOOF KAN GROEIONS GELOOF KAN GROEIENENENEN    
 
Heb je ooit gebeden voor meer geloof? Wat gebeurde er? Geloof komt niet door ervoor te bidden. 
Als je bad om meer geloof, was misschien het enige dat je merkte dat er meer honger in je hart was 
naar het Woord van God—want geloof komt en groeit alleen als we Gods Woord lezen, horen en 
overdenken. 
 
Romeinen 10:17 
 
Hoe komt geloof? Hoe krijgen we meer geloof?   
 
  
 
  
 
GELOOF GROEIT: GELOOF GROEIT: GELOOF GROEIT: GELOOF GROEIT: Geloof komt tot ons door Gods Woord. We kunnen geen echt geloof hebben, 
het Goddelijk geloof, zonder Zijn Woord. God en Zijn Woord zijn één.  
Om in God te geloven, is het nodig dat we geloven wat Hij in Zijn Woord heeft gezegd. Hoe meer 
we horen van Gods Woord, het bestuderen en mediteren, des te meer kan ons geloof groeien. De 
ontwikkeling van ons geloof is directe afhankelijk van de hoeveelheid van Gods Woord die we in ons 
hart hebben. Echt geloof heeft te maken met weten. Met andere woorden: we hopen niet dat Gods 
Woord werkt en ook vragen we ons niet af wanneer het zal werken.  
Als we geloof hebben in God en Zijn Woord, dan weten we absoluut zeker dat Gods Woord werkt! 
Als we Gods Woord horen en overdenken, keer op keer, zijn we in ons hart overtuigd van Gods 
Woord. Op dit punt stappen we over van hopen naar weten. “Zeker weten geloof” is het soort geloof 
dat nodig is om van God te ontvangen. 
 

E. ONS GELOOF IN WERKINONS GELOOF IN WERKINONS GELOOF IN WERKINONS GELOOF IN WERKING STELLEN EN VAN GODG STELLEN EN VAN GODG STELLEN EN VAN GODG STELLEN EN VAN GOD ONTVANGEN ONTVANGEN ONTVANGEN ONTVANGEN    
 
Misschien hebben wel de meeste verwarringen en frustratie over geloof te maken met: Hoe werkt het? 
We weten wat God ons heeft beloofd, maar hoe ontvangen wij het in het leven van elke dag? Mis-
schien hoorde je anderen of jezelf zeggen: “Ik heb met geloof iets van God verwacht en het werkte 
niet.” Werkt Gods Woord nu wel of niet? Is geloof maar een theorie of kunnen we de realiteit van ge-
loof ervaren in het leven van elke dag? Hoe stellen we ons geloof in werking en ontvangen we van 
God in het dagelijkse leven? 
 
Een van de belangrijkste sleutels om ons geloof in werking te stellen en van God te ontvangen is dat 
ons bidden en geloven in overeenstemming moet zijn met Gods Woord, Zijn wil en Zijn karakter. Bij-
voorbeeld, een gelovige kan voor bijna alles (goed en slecht) wel een bijbelstekst vinden als die uit 
zijn verband gehaald wordt. De dingen die een gelovige vraagt aan God en gelooft, moeten in lijn 
zijn met Gods karakter en Zijn Woord. 
 
Zo zal God niet het verzoek van een gelovige inwilligen om een andere persoon te benadelen. 
Waarom? Omdat God liefde is. 
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God zou het verzoek van een gelovige om voorspoed niet inwilligen als dat voort kwam uit trots, be-
geerte of zelfzucht. Waarom? Omdat God de hoogmoedige weerstaat en Zijn aard is onzelfzuchtig. 
 
God zou het geloof van een Christen voor genezing beantwoorden omdat Zijn aard is om goede en 
volmaakte dingen te geven aan Zijn kinderen. Genezing hoort bij goede dingen! 
 
God zou het geloof op het vlak van voorspoed beantwoorden als het voortkomt uit een hart dat te-
vreden is en gewillig is om te geven. Waarom? God wil dat gelovigen worden gezegend met materi-
ele dingen voor hun eigen genoegen en zodat ze anderen kunnen zegenen. 
 
Een andere geheim is misschien het begrip dat uitoefenen van ons geloof tweeledig is. Net zo als 
twee stuivers een dubbeltje zijn, zo is het geloof ook de samenvoeging van twee delen.  
De twee dingen die samen geloof maken zijn gelovengelovengelovengeloven en belijdenbelijdenbelijdenbelijden; dat wil zeggen: geloven in Gods 
Woord met ons hart en belijden (uitspreken) van Gods Woord met onze mond. 
 

GELOOF MET HART + BGELOOF MET HART + BGELOOF MET HART + BGELOOF MET HART + BELIJDEN MET MOND = GELOOFELIJDEN MET MOND = GELOOFELIJDEN MET MOND = GELOOFELIJDEN MET MOND = GELOOF    
 
Laten we eens kijken naar de samenstelling van geloof in de volgende bijbelsteksten. Let speciaal op 
het verband tussen gelovengelovengelovengeloven en belijdenbelijdenbelijdenbelijden. 
 
1. 2 Korintiërs 4:13 
 

Ik heb                                           , daarom heb ik                                             , 
 
                                           ook wij, en daarom                                                wij ook. 
 

2. Romeinen 10:8-9 
 

Het woord van geloof dat wij prediken zegt dat indien wij met   
dat Jezus Heer is en met                                                       dat God Hem uit de doden heeft op-
gewekt, wij behouden zullen worden. 
 

3. Marcus 11:22-23 
 

Om geloof te hebben in God, of zoals sommige Bijbel vertalingen lezen: Gods geloof te hebben, 
moeten we in ons hart geloven en met onze mond belijden. 
 
Wat moeten we geloven?   
 
  
 
Waar moeten we geloven en niet twijfelen?   
 
  
 
Volgens vers 23, wat zal ons geschieden?   
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4. Matteüs 12:34 
 

Uit de overvloed van het hart, gebeurt wat?  
 
Het is belangrijk dat wat we met ons hart geloven in overeenstemming is met Gods Woord, want 
onvermijdelijk zal wat in ons hart is, uit onze mond komen. Als Gods Woord ons hart en onze 
mond vult, dan zal ons geloof goede, godvruchtige dingen voortbrengen. Als negatieve dingen 
ons hart en onze mond vullen, dan zal ons geloof slechte en verkeerde dingen voortbrengen. 
 
Misschien vraag je je af: Wat doe ik als ik me zwak voel in mijn geloof? Wat moet ik doen om 
mijn geloof sterker te maken? Het antwoord begint hiermee : Neem elke dag tijd om Gods Woord 
te lezen, te horen en erover te mediteren. Als je dit doet, zal Zijn Woord je hart vullen. Naarmate 
Gods Woord je hart vult, zal je mond vanzelf belijden wat er overvloedig in je hart aanwezig is. 
Gods Woord zal je mond vullen en ook je hart en je merkt dat je gaat leven uit geloof en Gods 
zegen in je leven gaat ontvangen. Herinner je de optelsom, 

 
GELOVEN MET JE HART  +  BELIJDEN MET JE MOND  =  GELOOF 

 

F. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
 
Stel jezelf tot doel om uit geloof te leven: om te wandelen in geloof en niet in aanschouwen. Leid een 
leven van geloofsavonturen. Begin nu met God en Zijn Woord te geloven voor iets dat je nodig hebt 
of begeert in je Christelijk leven. Begin met God te geloven voor iets kleins. Als je groeit in geloof, kan 
je God geloven voor grotere dingen. Hier volgen een paar stappen die je kunnen helpen als je begint 
met het avontuur van leven uit geloof. 
 
1. Bepaal een nood of verlangen in je leven. 

 
Vergeet niet dat deze nood of dit verlangen in lijn moet zijn met wat we weten over Gods wil en 
Zijn aard, zoals te vinden is in de Bijbel. 
 

2. Zoek teksten in de Bijbel met beloften van God die passen bij je nood of verlangen. 
 
3. Stel jezelf deze belangrijke vraag: “Geloof ik in mijn hart dat deze teksten voor mij zijn?” 

 
a. Als je antwoord “ja” is – ga door naar stap 4. 

 
b. Als je antwoord “nee” is – of “ik weet het niet zeker,” ga dan naar je teksten terug, lees ze en 

mediteer erover tot je in je hart het groene licht krijgt en je “ja” kunt zeggen op stap 3. 
 

4. Volgens 1 Johannes 5:14,15 en Marcus 11:24 en in lijn met de teksten die je hebt gevonden die 
op jouw verzoek betrekking hebben, vraag je nu God voor jouw nood of de begeerte van je hart! 

 
5. Geloof dat God je hoorde en geloof dat je de dingen die je van God hebt begeerd nu ontvangen 

hebt. 
 
6. Dank God dat Hij je hoorde; en vanaf nu, bedank je Hem voor het antwoord. 
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7. Spreek met je mond in lijn met wat je gelooft in je hart. Houdt vast aan je belijdenis van geloof tot-
dat het antwoord op je geloof merkbaar is. 

 
8. Stel geen tijdslimiet aan je verzoek. Vertrouw God voor het perfecte moment. Blijf sterk in je geloof 

en verheug je totdat het antwoord op je geloof zich manifesteert. Van tijd tot tijd is hier geloof en 
geduld voor nodig.  

 Lees ter bemoediging Hebreeën 10:23 en Hebreeën 6:15. 
 

G. GROEPSOEFENIGROEPSOEFENIGROEPSOEFENIGROEPSOEFENINGNGNGNG    
 
Er zijn veel goede boeken over geloof. Voor de hele groep is het goed dat ieder diverse boeken leest 
over dit belangrijke onderwerp. Aanbevolen zijn: boeken van Kenneth Hagin, Kenneth Hagin, Jr., 
Kenneth Copeland, Smith Wiggelsworth, Charles Capps, John Osteen, Fred Price, Lester Sumrall, en 
Oral Roberts. 
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HOOFDSTUK 11 

HOE KAN JE OVERVLOEDIG LEVEN ERVAREN?HOE KAN JE OVERVLOEDIG LEVEN ERVAREN?HOE KAN JE OVERVLOEDIG LEVEN ERVAREN?HOE KAN JE OVERVLOEDIG LEVEN ERVAREN?    
 
 

A. GOD ZEGENE JEGOD ZEGENE JEGOD ZEGENE JEGOD ZEGENE JE    
 
God wil dat je een leven van overvloed ervaart. Bedenk dat Jezus in Johannes 10:10 zei: Ik ben 
gekomen opdat zi j  leven hebben en overvloed .... Wat betekent het om overvloed te ervaren? 
Wat is overvloedig leven?  
We weten dat leven in overvloed begint wanneer we Jezus Christus als onze Heer aannemen en we 
opnieuw geboren worden. Dit is het begin van een leven zoals God het bedoelt, maar daar blijft het 
niet bij. Het overvloedige leven betekent het goddelijke soort van leven. Wat voor leven heeft God? 
 
God wil dat het je wel gaat in je geest, in je ziel (je wil en het mentale en emotionele deel van je per-
soonlijkheid) en in je lichaam. Leven in overvloed houdt in geestelijke verzadiging, mentale en emotio-
nele vrede, lichamelijke genezing en voorspoed. Soms hebben christenen de verkeerde indruk dat 
armoede, gebrek, verdrukking, ziekte en rampen in het leven van een christen tekenen van geestelijk-
heid zijn. Ze hebben het idee dat God in zijn almacht een christen laat lijden, zodat die christen meer 
edelmoedigheid en nederigheid zal tonen dan wanneer zijn leven vol zegen en overvloed zou zijn.  
Misschien heb je gelovigen dingen horen zeggen als: “De Heer gebruikt deze ziekte om me iets te le-
ren.” Of: “God moet een reden gehad hebben om dit ongeluk in ons leven toe te staan.” Of: “Deze 
ramp is Gods manier om mijn aandacht te krijgen.”  
Verzekeringsmaatschappijen noemen tornado's, orkanen en natuurrampen zelfs ‘handelingen van 
God’ (Eng: Acts of God). De Bijbel leert dat niet. 
 
Als we de uitdrukking: “God zegen je” gebruiken, moeten we ons afvragen wat we werkelijk zeggen. 
Wil God dat christenen gezegend worden? Laten we naar de Bijbel kijken. 
 
1. Johannes 10:10 
 

Wat voor soort leven kwam Jezus brengen?   
 
OVERVLOED:OVERVLOED:OVERVLOED:OVERVLOED: “Super overvloedig (in aantal) of superieur (in kwaliteit)”. Dit houdt in overdadig en bo-
venmaats. Meer dan genoeg hebben, toename, een overschot.2 
 
2. 3 Johannes 1: 2 
 

De apostel Johannes werd door de Heilige Geest geïnspireerd om wat voor de christenen te bid-
den?   

 
3. Spreuken 10:22 ( ( ( (Statenvertaling) 
 

Wat doet Gods zegen voor gelovigen?   
 
  

                                                 
2
 James Strong, The Exhaustive Concordance Compact Edition with Dictionaries of Hebrew and Greek Words 

(Grand Rapids: Baker Book House, 1992) “Greek Dictionary of the New Testament,” p. 57, #4051, #4052, #4053 
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Wat betekent "en hij voegt er geen smart aan toe"   
 
  

 
Moeten we ons schamen, ons verontschuldigen of ons schuldig voelen als we gezegend worden 
met overvloed?   

 
4. Deuteronomium 11:21 (Statenvertaling) 
 

Als we Gods geboden doen, belooft Hij ons en onze kinderen lang leven. Hoe zegt Hij dat onze 
dagen kunnen zijn?   
 
  

 
Beschrijf hoe “dagen des hemels op de aarde” eruit zouden kunnen zien.   
 
  
 
  

 
Beschrijf hoe “dagen des hemels op de aarde” er nietnietnietniet uit zouden zien.   
 
  

 
Waar zei God dat we dagen des hemels konden hebben?   
 
  

 
Het gebod dat een christen in het N.T. heeft, is het gebod van de liefde - God lief te hebben en el-
kaar. Als we wandelen in de wet van de liefde, komen we in aanmerking voor “dagen des hemels 
op aarde”. 

 
5. Psalm 103:1-5 
 

Wat moeten we, volgens vers 2 niet vergeten?   
 
  
 
Welke weldaden worden in deze verzen genoemd?   
 
  
 
  

 
6. Psalm 68:20 (Statenvertaling) 
 

Waarmee wil God ons overladen?   
 

Hoe vaak?  
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Is er enige twijfel of God zijn kinderen wil zegenen met leven en overvloed?  
 

B. WAAROM WIL GOD DAT WWAAROM WIL GOD DAT WWAAROM WIL GOD DAT WWAAROM WIL GOD DAT WE GEZEGEND WORDEN MEE GEZEGEND WORDEN MEE GEZEGEND WORDEN MEE GEZEGEND WORDEN MET OVERVLOED?T OVERVLOED?T OVERVLOED?T OVERVLOED?    
 
Er zijn twee basis redenen waarom God wil dat we de zegen ervaren van een leven van overvloed. 
 
Ten eerste:Ten eerste:Ten eerste:Ten eerste: God houdt van ons en wil dat we genieten van het leven. 
 
Ten tweede:Ten tweede:Ten tweede:Ten tweede: God houdt van anderen en Hij wil dat wij een kanaal zijn zodat Hij anderen door ons 
heen kan zegenen. 
 
God wil dat jij gezegend bent en dGod wil dat jij gezegend bent en dGod wil dat jij gezegend bent en dGod wil dat jij gezegend bent en dat je tot zegen bent.at je tot zegen bent.at je tot zegen bent.at je tot zegen bent. 
 
Het is een feit dat hoe meer je hebt - aan geestelijke en materiele dingen - hoe meer je aan anderen 
kunt geven. 
 
1. 1 Timoteüs 6:17-18 (Statenvertaling) 
 

God waarschuwt de rijke om zich van twee dingen bewust te zijn. Deze bijbeltekst zegt ons dat 
God ons alles rijkelijk geeft. Voor welk doel? 
 
Vers 17:   
 
Vers 18:   
 

2. Deuteronomium 8:11-18 
 

Als wij (gelovigen) voorspoedig zijn, moeten we een paar dingen goed onthouden. 
 
Wie geeft ons de kracht om vermogen te verwerven?   
 
Waartoe geeft Hij ons die kracht?   
 
  
 

TEN EINDE HET VERBOND GESTAND TE DOEN:TEN EINDE HET VERBOND GESTAND TE DOEN:TEN EINDE HET VERBOND GESTAND TE DOEN:TEN EINDE HET VERBOND GESTAND TE DOEN: God heeft altijd gewild dat Zijn volk voor-
spoedig was. In het Oude Testament zien we de enorme rijkdom, voorspoed en gezondheid van 
Gods volk. Als mensen die gezegend werden door de Heer, waren hun levens een getuigenis van 
Gods goedheid en hadden ze de noodzakelijke middelen om zijn verbond te doen voortduren en de 
waarheid van Zijn Woord uit te dragen.  
God wilde dat Zijn volk onder het Oude Verbond gezegend en voorspoedig was. Hoeveel te meer 
wil God dat Zijn volk onder het Nieuwe en betere Verbond (Hebr. 8:6) gezegend is met overvloed. 
Als wij als Christenen gezegend zijn, getuigen onze levens van de royale natuur van onze hemelse 
Vader. Daarbij heeft het Lichaam van Christus voldoende middelen om het goede nieuws van het 
evangelie over de wereld te verspreiden. 
 
3. 2 Korintiërs 9:7-8 
 

Van wie houdt God?   
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Is God in staat om je te helpen zodat je genoeg hebt om van het leven te genieten en genoeg om 
aan anderen te geven?   
 

4. Matteüs 6:33 
 
Wat zegt dit vers ons?   
 
  
 
Als het op overvloed, zegeningen, voorspoed en goddelijke gezondheid aankomt, moeten we er-
voor zorgen dat de houding van ons hart goed blijft. Soms kunnen christenen gierig, hebzuchtig, 
zelfzuchtig en trots worden. Als we niet oppassen, zouden we kunnen denken dat Gods Woord 
een formule is om snel rijk te worden of dat we Gods Woord kunnen gebruiken om te pronken met 
ons ‘gezondheids- en rijkdomgeloof’. Dit is een gevaarlijke manier van denken en geloven.  
De Bijbel leert ons dat de geldzucht de wortel van alle kwaad is (1 Timoteüs 6:10). Hoogmoed, 
en daar valt geestelijke hoogmoed ook onder, komt voor de val (Spreuken 16:18). Onze motieven 
moeten zuiver, heilig en rechtvaardig zijn. Als ons verlangen naar een leven van overvloed is dat 
Gods plan sneller uitgewerkt kan worden en Zijn wil op de eerste plaats komt, kunnen Zijn over-
vloedige zegeningen ontvangen. Gelovigen die wandelen in het licht van Gods Woord en in Zijn 
wet van liefde, zijn in de positie om te ontvangen. 
 

C. WE MOETEN LERWE MOETEN LERWE MOETEN LERWE MOETEN LEREN TEVREDEN TE ZIJNEN TEVREDEN TE ZIJNEN TEVREDEN TE ZIJNEN TEVREDEN TE ZIJN    
 
Terwijl God wil dat we gezegend worden, wil Hij tegelijkertijd dat we in alle omstandigheden tevre-
den zijn. We mogen verwachtingsvol uitkijken naar Gods geweldige zegeningen en tegelijkertijd te-
vreden zijn met ons huidige levenslot. Dat is niet altijd gemakkelijk. Vertrouw God voor een toenemen-
de mate van het overvloedige leven en sta jezelf niet toe om te mopperen in ontevredenheid over je 
huidige positie. 
 
1. Filippenzen 4:11-13 
 

Wat had Paulus geleerd? (vs. 11)   
 
  
 
 

2. 1 Timoteüs 6:6 
 
GODSVRUCHT +   =  GROTE WINST 
 

3. Hebreeën 13:5 
 
Wat zegt God ons over tevredenheid in dit vers?   
 
  
 
Tevreden zijn betekent niet dat je af moet zien van je verlangens of je geloof voor al de zegenin-
gen die Gods Woord beloven. Het betekent simpelweg dat terwijl je gelooft voor de zegeningen 
van God, je tevreden leert zijn totdat die zegeningen zichtbaar zijn geworden. 



83838383    

D. LEVEN IN OVERVLOED OLEVEN IN OVERVLOED OLEVEN IN OVERVLOED OLEVEN IN OVERVLOED OP TWEE GEBIEDEN: GENP TWEE GEBIEDEN: GENP TWEE GEBIEDEN: GENP TWEE GEBIEDEN: GENEZING EN VOORSPOEDEZING EN VOORSPOEDEZING EN VOORSPOEDEZING EN VOORSPOED    
 

De onderwerpen goddelijke genezing, gezondheid en voorspoed hebben in gemeentes en denomi-
naties heel wat opschudding veroorzaakt. Zij die geloven in gezondheid en voorspoed hebben nogal 
wat opschudding veroorzaakt in gemeentes en kerkgenootschappen. Zij die geloven in genezing en 
voorspoed door geloof kregen het etiket “voorspoed-en-gezondheid-christenen”, de “belijd-het-en-grijp-
het” groep, gebedsgenezers, enzovoort.  
Inderdaad zijn er op dit gebied verkeerde leringen geweest door misleide christenen, maar toch is er 
een goede Bijbelse basis om te geloven dat God zelf wil dat gelovigen gezond zijn en genezen 
worden in hun lichamen en voorspoedig in materiële en financiële zaken. 
 
Je kunt je afvragen: Als het dan Gods wil is dat christenen genezen en voorspoedig zijn, waarom zijn 
er dan zoveel christenen ziek en arm?  
Misschien kunnen de volgende gedachten er wat licht op werpen. 
 
De Bijbel leert dat God niet wil dat iemand verloren gaat, maar allen tot bekering komen. God had 
de wereld zo veel lief dat Hij Zijn enige Zoon zond zodat ieder die in Hem gelooft niet verloren zou 
gaan, maar eeuwig leven zou hebben. (Johannes 3:16) Het is de wil van God dat iedereen gered 
wordt. Toch weten we dat niet iedereen gered zal worden. Waarom? Gewoon omdat ze weigeren 
om Gods Woord te geloven; ze weigeren te geloven in Jezus Christus als Heer en Hem als zodanig 
te ontvangen. 
 
Op dezelfde manier, kunnen we zien dat de Bijbel ons onderwijst dat het de wil van God is dat alle 
gelovigen leven hebben en wel in overvloed. God wil dat het ons wel gaat en we gezond zijn zoals 
het ook wel gaat met onze ziel. Het is Gods wil dat alle gelovigen overvloedig leven genieten – dat 
houdt ook in genezing en voorspoed. Toch weten we dat niet ieder genezing, gezondheid en voor-
spoed zal ervaren. Waarom? Veel christenen weigeren Gods Woord hierover te geloven. Veel chris-
tenen geloven liever hun ervaring of de ervaring van andere christenen dan dat ze hun geloof baseren 
op Gods Woord. 
 
Aan de andere kant, zijn er tijden dat gelovigen Gods Woord over dit onderwerp geloven, maar ze 
leven nog steeds niet in gezondheid en voorspoed. Waarom? Er kunnen diverse redenen ervoor zijn, 
maar laten we kijken naar een paar gebruikelijke redenen. 
 
Een demonische aanval op het gebied van genezing en voorspoed kan bijvoorbeeld een reden zijn. 
Als de duivel een christen kan aanvallen in deze gebieden en hun geloof kan “afbreken,” dan heeft hij 
een dubbele overwinning geboekt.  
In de eerste plaats, ervaart de christen, die moe was om het goede te doen en die zijn of haar ver-
trouwen in Gods Woord kwijt was geraakt, op deze gebieden niet de zegen van genezing en goede 
gezondheid, noch overvloedige voorspoed.  
In de tweede plaats, heeft de duivel met succes de mond gesnoerd van deze christen zodat hij op dit 
vlak niet meer preekt en anderen dient. Er is geen twijfel aan dat de christen op deze gebieden vol-
hardend de goede strijd van geloof moet strijden om de beloften te verkrijgen. Het is niet altijd gemak-
kelijk en het vereist meestal volharding en geduld. 
 
Een andere reden zou eenvoudig kunnen zijn een verkeerd begrijpen van of ongeduld over, de wet 
van ‘zaaien en oogsten’. Hoewel dit hoofdstuk geen diepgaande studie bevat over Gods wetten van 
zaaien en oogsten, geven en ontvangen, toch is ‘geven’ de poort naar overvloedig leven! We zullen 
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oogsten wat we zaaien. (Voor meer lees: Genesis 8:22, 2 Korintiërs 9:6, Galaten 6:7-9, Lucas 6:38, 
Maleachi 3:10-11.) Als we tienden en offeranden geven aan het werk van God, zaaien we in Gods 
Koninkrijk. Net als bij elk zaad dat we zaaien, is er enige tijd nodig voordat we het zaad ook zien 
opkomen en groeien. Het groeide aldoor, maar vaak moeten we één of twee seizoenen wachten 
voordat we regelmatig oogst binnenhalen van ons zaad. Natuurlijk zal onze oogst in verhouding 
staan tot de hoeveelheid die we zaaiden. Nogmaals, we zullen oogsten als we niet verslappen. Dit is 
ook een terrein waar geloof en geduld regelmatig moeten worden uitgeoefend. 
 
Laten we nog wat nauwkeuriger kijken naar de teksten. De meeste christenen geloven met ons dat 
God de macht heeft alles te doen. God kan ieder die Hij uitkiest genezen en voorspoedig maken. De 
vraag waar het omgaat bij vele gelovigen is deze: Is het de wil van God om iedereen te genezen en 
voorspoedig te maken? We weten dat God het kan, maar wil Hij het ook? Kunnen we uit de Bijbel 
bewijzen dat het Gods wil is om iedere gelovige te genezen en voorspoed te geven? Laten we naar 
deze teksten kijken.  
 
1. Gods wil is geopenbaard in onze verlossing. 

 
Galaten 3:13-14 
 
Waar heeft Christus ons al van verlost?   
 
  
 

DE VLOEK VAN DE WET: DE VLOEK VAN DE WET: DE VLOEK VAN DE WET: DE VLOEK VAN DE WET: Het woord “wet” verwijst in het algemeen naar de eerste vijf Bijbelboeken. 
In deze vijf boeken, kunnen we zien dat de vloek van de Wet, voortkomend uit het breken van Gods 
wet, een drievoudig gevolg heeft: armoede, ziekte en eeuwige dood.  
Jezus verlost van deze vloek door Zijn dood, begrafenis en opstanding. Met andere woorden: Hij be-
vrijdde van de ellende van armoede, de verwoesting door ziekte en dood en het voor eeuwig ge-
scheiden zijn van God – als we maar willen geloven in Hem als onze Verlosser. 
 
DE ZEGEN VAN ABRAHAM: DE ZEGEN VAN ABRAHAM: DE ZEGEN VAN ABRAHAM: DE ZEGEN VAN ABRAHAM: Uit een studie van het leven van Abraham, kunnen we zien dat de be-
lofte van de zegen van Abraham het eerst was gegeven in Genesis 12:1-3,5. Uiteindelijk zou uit het 
zaad van Abraham de Heer Jezus Christus geboren worden. Door Jezus Christus zou de hele mens-
heid gezegend worden. 
Daarnaast bevatte de zegen van Abraham zegeningen voor hem persoonlijk – voor zijn lichaam, zijn 
naam, zijn familie – en door hem voor anderen. Als we Abrahams leven bekijken, zien we dat hij een 
man is die gezegend was door de Heer. Hij was gezegend met een gezond, lang leven, zoals we 
zien in Genesis 24:1. Dat hij heel rijk was staat in Gen.13:2 en 24: 34-35.  
Hij was een zegen voor anderen en hij gaf tienden van al wat hij had zoal beschreven in Gen. 14:18-
20. Zijn familie was gezegend en zijn zoon Isaac, ontving de zegen van Abraham. We kunnen duide-
lijk zien dat de zegen van Abraham ook gezondheidgezondheidgezondheidgezondheid en rijkdomrijkdomrijkdomrijkdom bevatte. Die zegen van Abraham is 
voor ons nu, omdat we in Christus, Abrahams zaad, zijn en erfgenamen zijn volgens de belofte. (Gala-
ten 3:16,29.) 
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2. Hoe zit het met ziekte en armoede? 
 
a. Deuteronomium 28:1-14 

Beginnend in vers 2, benoemt God de dingen die Hij zegeningen noemt. Wat zijn enige van 
de zegeningen die over gelovigen kunnen komen als ze Gods Woord gehoorzamen? 
 
  
 
  
 
  
 

b. Deuteronomium 28:15-68 

Vanaf vers 15 volgt een opsomming van dingen die God vervloekingen noemt. Wat zijn een 
paar van de vervloekingen die komen over hen die ongehoorzaam zijn aan Gods verbond 
(hier wordt bedoeld: ‘het verbond van Mozes’)? 
 
  
 
  
 
  
 

c. Bestudeer Deuteronomium 28 en kruis aan wat God een zegen of vloek noemt. 

Genezing en gezondheid � een zegen � een vloek 
Ziekte en kwalen � een zegen � een vloek 
Voorspoed en succes � een zegen � een vloek 
Armoede en gebrek � een zegen � een vloek 
Tragedie en rampen � een zegen � een vloek 
 
Een zegen is geen vloek, en een vloek is geen vermomde zegen. Gods zegeningen zijn echt. 
Als God iets een vloek noemt, dan is het dat ook.  
Het is duidelijk dat genezing, gezondheid en voorspoed Gods wil zijn voor elke gelovige. Ge-
zond zijn en voorspoedig is een zegen. Ze zijn deel van het overvloedige leven dat Jezus 
kwam brengen (Johannes 10:10). 

 

E. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
 
Wellicht wil je dit onderwerp verder bestuderen. Er zijn veel goede boeken over het onderwerp. Als 
aanvulling zijn hier een paar ideeën voor je eigen Bijbelstudie op dit gebied. 
 
1. Bestudeer genezing in de bediening van Jezus. Nauwkeurig lezen van de vier evangeliën zal je 

helpen. Onthoud dat Jezus dezelfde gisteren, vandaag en voor altijd is, volgens Hebreeën 13:8. 
Wat we Hem zien doen in Zijn bediening op aarde, dat doet Hij nog steeds vandaag in Zijn li-
chaam, de Gemeente. 
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2. Bestudeer de voorspoed van de aartsvaders van het Oude Testament. Vergeet niet dat we leven 
onder een nieuw en beter verbond. Wat God deed voor de mensen uit het Oude Testament, zal 
Hij ook doen voor ons als we wandelen in het licht van Zijn Woord. 

 
a. Abraham --- Genesis 12-25 

b. Isaac --- Genesis 25-38 

c. Jacob --- Genesis 27-49 

d. Josef --- Genesis 37-50 

e. Mozes --- Exodus tot Deuteronomium 

f. Jozua --- Jozua 1:8 

 

F. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 
Als er mensen zijn in je groep die gebrek, armoede, ziekte of moeilijkheden ervaren, kan je nu de tijd 
nemen om voor elkaar te bidden. 
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HOOFDSTUK 12 

HOE KAN JE EEN OVERWINNAAR ZIJN?HOE KAN JE EEN OVERWINNAAR ZIJN?HOE KAN JE EEN OVERWINNAAR ZIJN?HOE KAN JE EEN OVERWINNAAR ZIJN?    
 
 
Als nieuwe christen, ben je begonnen met een eeuwig avontuur om God te leren kennen en te wande-
len met Hem. Onze God is een goede Vader. Hij verlangt ernaar dat al zijn kinderen op aarde in 
overwinning wandelen. Hij verlangt ernaar dat we groeien en geestelijk ontwikkelen zodat we de be-
proevingen die door de wereld, de duivel en ons eigen vlees tot ons komen, overwinnen. 
 
Een overwinnend leven betekent niet dat we nooit enige tegenstand zullen tegenkomen, maar het be-
tekent dat we elke tegenstand met Gods hulp kunnen overwinnen. God doet ons altijd zegevieren als 
we Hem vertrouwen. Jezus heeft alles aan ons gegeven wat we nodig hebben om in overwinning te 
wandelen. Door Zijn dood en opstanding, heeft Hij het voor ons mogelijk gemaakt om vrij van alle 
zonde, ziekte en armoede te wandelen.  
Er is echter een tegenstander die ons van dit leven van overwinning wil beroven. Onze vijand wil ons 
in onze geestelijke groei en in onze invloed op anderen voor Christus belemmeren. Satan wil probe-
ren onze geest, gedachten en lichaam terneer te drukken, te benauwen en te teisteren om ons af te 
houden van een effectieve wandel met God en ons getuigen van Christus naar anderen. 
 
Als we deze geestelijke strijd herkennen en de twee koninkrijken die met elkaar in oorlog zijn, als we 
ons realiseren wie we zijn in Christus en we onze autoriteit in Christus over de vijand kennen, kunnen 
we echt in overwinning wandelen. Op dit punt gaan vele nieuwe christenen ofwel voorwaarts of ach-
terwaarts in hun relatie met God. Als je de volgende schriftgedeelten bestudeert en toepast, kun je er 
zeker van zijn dat je voorwaarts gaat met God. 
 

A. ONTHOUDONTHOUDONTHOUDONTHOUD GOED, GOD STAAT AAN GOED, GOD STAAT AAN GOED, GOD STAAT AAN GOED, GOD STAAT AAN JOUW KANT JOUW KANT JOUW KANT JOUW KANT    
 
Is het werkelijk Gods wil voor je om in overwinning te wandelen? 
 
1. Johannes 10:10 
 

Wat voor kwaliteitsleven kwam Jezus brengen?   
 
  
 
Beschrijf het overvloedige leven in je eigen woorden?   
 
  
 

2. 2 Korintiërs 2:14 
 
Wanneer wil God dat we zegevieren?   
 
Definieer "te allen tijde" in je eigen woorden.  
 

3. 1 Korintiërs 15:57 
 
Wat geeft God ons door Jezus Christus?   
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Geef in je eigen woorden wat kenmerken van een overwinnaar.  
 
  
 

4. Romeinen 8:37 
 
Wat zegt God dat wij zijn door Christus?   
 
  
 
Beschrijf iemand die meer dan overwinnaar is.   
 
  
 
  
 

5. 1 Johannes 5:4-5 
 
Als we uit God geboren zijn en geloven dat Jezus de Zoon van God is, wat wordt ons dan be-
loofd?   
 
Wat betekent: de wereld overwinnen? (Voor hulp: zie ook 1 Johannes 2:15-16.)   
 
  
 

6. Psalm 34:20 
 
Belooft God ons dat we nooit moeilijkheden zullen tegenkomen?   
 
Wat belooft God dat Hij voor ons zal doen?   
 
  
 

7. Filippenzen 4:13 
 
Wat zegt God dat je in de kracht van Christus kunt doen (vermag)?   
 

8. Romeinen 5:17 
 
Hoe heeft God bedoeld dat we zouden leven?   
 
Beschrijf iemand die ‘leeft en als koning heerst’.   
 
  
 

9. Lucas 1:37 (Statenvertaling) 
 
Is er iets dat onmogelijk is bij God?   
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10. Filippenzen 4:19 
 
Wat zal God voor je doen?   
 

11. 3 Johannes 2 
 
Wat is Gods wil voor ons volgens dit vers?   
 
  
 

God wil dat het ons wel gaat in alledrie gebieden van ons leven - in onze geest, in onze ziel en in ons 
lichaam. 
 
In Hoofdstuk 3 van deze cursus hebben we het over Jezus, onze Verlosser gehad. Hij heeft ons verlost 
van de vloek van de wet, die armoede, ziekte en eeuwige dood inhield. Het is Gods wil voor zijn kin-
deren dat we gezond zijn naar geest, ziel en lichaam en in voorspoed wandelen. 

 
Ben je er van overtuigd dat het Gods wil voor je is om in overwinning te wandelen? Het zou van grote 
geestelijke waarde voor je zijn als je deze verzen op kaartjes zou schrijven en ze elke morgen hard-
op zou lezen. Zet je naam in elk vers en als je erover mediteert, zal je jezelf beginnen te zien zoals 
God je al ziet. Onthoud goed, God staat aan je kant. 
 

B. WEES JE BEWUST DAT EWEES JE BEWUST DAT EWEES JE BEWUST DAT EWEES JE BEWUST DAT ER TWEE KONINRIJKEN ZR TWEE KONINRIJKEN ZR TWEE KONINRIJKEN ZR TWEE KONINRIJKEN ZIJNIJNIJNIJN    
 
De Bijbel leert ons dat er twee koninkrijken zijn. Deze twee onzichtbare koninkrijken zijn vijanden van 
elkaar. Elk koninkrijk heeft een koning, en onderdanen, een systeem hoe het geregeerd wordt en een 
strategie. Het zal je helpen als je leert om deze twee koninkrijken geestelijk te onderscheiden. 
 
1. Kolossenzen 1:13 

 
Onder welke macht waren we voordat we Jezus als Heer aanvaardden?   
 
  
 

2. Efeziërs 2:1-3 
 
Voordat je een christen werd, onder welke macht leefde je toen?   
 
  
 

3. Johannes 3:3 
 
Wie kan het Koninkrijk van God zien?   
 
  
 
Degenen die opnieuw geboren zijn zullen niet alleen het koninkrijk van God zien in het leven na 
de dood, maar zij zullen ook het koninkrijk van God met de ogen van hun geest zien in dit leven. 
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4. Romeinen 14:17 
 
Welke drie karakteristieken beschrijven het koninkrijk van God?   
 
  
 

5. Lucas 17:20-21 
 
Het Koninkrijk van God is niet zichtbaar voor onze fysieke ogen maar waar is het?   
 
  
 

6. Johannes 10:10 
 
We zien de koningen van de twee koninkrijken in dit vers beschreven. 
 
Beschrijf Jezus' wil als Koning.   
 
Beschrijf Satans wil als koning.   
 
 
Het volgende overzicht kan ons helpen de werking van de beide koninkrijken te herkennen. 
 

 GODS KONINKRIJKGODS KONINKRIJKGODS KONINKRIJKGODS KONINKRIJK SATANS KONINKRIJKSATANS KONINKRIJKSATANS KONINKRIJKSATANS KONINKRIJK 

Type:Type:Type:Type: koninkrijk van licht koninkrijk van duisternis 

Koning:Koning:Koning:Koning: Jezus Satan 

InwInwInwInwooooners:ners:ners:ners: wedergeboren gelovigen alle ongelovigen 

Soort lSoort lSoort lSoort leeeeven:ven:ven:ven: overvloed gebrek 

DienDienDienDienaaaaren:ren:ren:ren: engelen demonen 

AtmoAtmoAtmoAtmossssfeer:feer:feer:feer:    liefde, vrede, vreugde, geduld, 
vriendelijkheid, goedheid, ge-
loof, zelfbeheersing 

haat, angst, ruzie, verwarring, 
dood, twijfel, ongeloof, trots, ja-
loezie, zelfzucht 

 
Voor verdere studie: Johannes 8:12; Openbaring 17:14; Johannes 8:44; Hebreeën 1:13-14; 
Efeziërs 6:12; Galaten 5:19-23. 
 

C. WEES JE BEWUST VAN JWEES JE BEWUST VAN JWEES JE BEWUST VAN JWEES JE BEWUST VAN JE AUTORITEIT OVER SAE AUTORITEIT OVER SAE AUTORITEIT OVER SAE AUTORITEIT OVER SATAN EN TAN EN TAN EN TAN EN ZIJN KONINKRIJKZIJN KONINKRIJKZIJN KONINKRIJKZIJN KONINKRIJK    
 
Je hebt inmiddels wel gemerkt dat je een vijand hebt. Satan, ook wel ‘de duivel’ genoemd is de te-
genstander van de christen. Zijn hoofddoel is het denken van ongelovigen te verblinden zodat ze Je-
zus niet als Heer aannemen. Zodra iemand Jezus heeft erkend als Heer, is het volgende wat Satan als 
doel heeft, de kracht van die christen te ondermijnen door hem te laten twijfelen aan de realiteit van 
zijn redding, de Bijbel en elk aspect van zijn geloof. 
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Vanaf het begin wilde Satan zelf een god worden. Toen de enige, ware en almachtige God – onze 
Vader - hem uit de hemel gooide op aarde, begon Satan te proberen om de mens – de schepping 
van God - te verhinderen naar God terug te keren. Er was echter één Mens die Satan niet kon ver-
slaan of vernietigen door zonde en die Mens was Jezus Christus. Jezus versloeg hem volledig en gaf 
aan ons het wettelijke recht op Zijn overwinning door Zijn naam. 
 
Satan en Jezus zijn aartsvijanden. Het is geen wonder dat Satan onze tegenstander is. We hoeven 
niet bang te zijn voor Satan maar we moeten ons bewust zijn van zijn wapens en werktuigen zodat 
we het gezag kunnen nemen, in de naam van Jezus, over elke aanval van hem. 
 
1. Ga Satan en zijn plannen herkennen 
 

a. Efeziërs 6:12 

Realiseer je dat je gewikkeld bent in een onzichtbare worstelpartij; maar vergeet niet dat Satan 
een verslagen vijand is. Jezus Christus heeft door zijn dood, begrafenis en opstanding de Satan 
overwonnen en verslagen. De strijd die de christen moet voeren is de goede strijd des geloofs 
(1 Timoteüs 6:12). 
 
Onze tegenstander probeert ons te beroven van ons geloof in Gods Woord. Hoe wordt onze 
tegenstander, Satan, en zijn koninkrijk in dit vers beschreven?   
 
  
 
Tegen wie worstelen we?   
 

b. 1 Petrus 5:8 

Wat probeert je tegenstander te doen?   
 
  
 

c. Johannes 10:10 

Wat is Satans drievoudige strategie?   
 
  
 

d. 2 Korintiërs 2:11 

Satan kan geen voordeel op ons behalen omdat we   
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Je kunt altijd de Satan herkennen als hij aan het werk is omdat zijn werk overeenkomt met zijn ka-
rakter. Zet hieronder bij elke tekstverwijzing de bijpassende karaktertrek van Satan. 

 
Johannes 8:44 (1e deel van het vers)   a. dief 
 
Johannes 10:10   b. moordenaar 
 
Johannes 8:44 (2e deel van het vers)   c. leugenaar 
 
Openbaring 12:10   d. verleider 
 
1 Petrus 5:8   e. aanklager 
 
2 Korintiërs 11:14   f. ondrukker 
 
Handelingen 10:38   g. engel des lichts 
 
Marcus 4:15   h. tester van geloof 
 
Lucas 22:31   i. dief van het Woord 
 

Wanneer je deze aanvallen ziet of ervaart, kan je weten dat Satan er achter zit, want dat is wat hij 
probeert te doen. 
 
Als gelovige, heb je de macht over de duivel door de naam van Jezus en door het Woord van God 
kan je elke aanval afslaan. Laten we even kijken hoe Jezus de duivel versloeg en het gezag dat Jezus 
ons gelovigen gaf. 
 
2. Besef dat Jezus de duivel volledig heeft verslagen. 

 
Satan is een verslagen vijand. Toen Jezus stierf aan het kruis en uit de dood opstond, heeft Hij de 
duivel verslagen. 
 
a. 1 Johannes 3:8 

Wat was het voornaamste doel van Jezus toen Hij naar de aarde kwam?   
 
  
 

b. Kolossenzen 2:15 

Wat deed Jezus met Satan en zijn legermacht?   
 
  
 

c. Efeziërs 1:20-22 

Waar is Jezus nu gezeten?   
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3. Wees je bewust van je gezag over de duivel. 
 
Jezus heeft je een positie gegeven van gezag over de duivel. Bijvoorbeeld: als je een gezagsposi-
tie hebt in een wereldse baan, heb je het recht om hen die onder je zijn gesteld bepaalde privile-
ges te geven. Je kunt een van je mensen namens jou een opdracht geven om jou te vertegenwoor-
digen. Als je iemand dit recht geeft, geef je hem gezag om op te treden zoals jezelf zou doen, om 
namens jou te spreken en om jou op een goede manier te vertegenwoordigen. 
 
In wezen, zal iedereen, waar je afgevaardigde mee spreekt, weten, dat jij verantwoordelijk bent 
voor alles wat hij belooft heeft, en dat zult waarmaken. Iedereen weet dat jouw afgevaardigde 
nooit zelf de beloften kan waarmaken die hij in jouw naam doet, maar men verwacht dat jij die het 
gezag hebt de beloften zult waarmaken. 
 
Op dezelfde wijze is Jezus Christus in de gezagspositie als de Koning en Heer van het heelal. Hij 
heeft het recht om gezag te geven aan wie Hij wil. Jezus gaf gezag aan iedere gelovige. Hij gaf 
iedere gelovige het recht om Zijn naam te gebruiken. Jezus gaf ons het recht om Zijn naam te ge-
bruiken om de duivel te verslaan. Als wij ons gezag uitoefenen door Gods Woord en in de naam 
van Jezus, is Jezus verantwoordelijk om Zijn beloften waar te maken. 

 
a. Marcus 16:17 

Jezus gaf ons gezag in Zijn naam. Wat droeg Hij ons op om te doen in Zijn naam met betrek-
king tot de duivel en demonen?   
 
Wie heeft gezag demonen uit te werpen?   
 
  
 

b. Lucas 10:18-19 

Jezus gaf ons macht om wat te overwinnen?   
 
  
 

c. 1 Johannes 4:4 

God leeft in je. Wat zegt deze tekst over God in je en de duivel in de wereld?   
 
  
 
  
 

d. Efeziërs 2:6 

We zagen eerder dat Jezus is verheven boven alle macht en kracht van de vijand (Efeziërs 
1:20-22). Waar zijn wij volgens de Bijbel toe verheven en gezeten?   
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Betekent dit dat wij gezeten zijn boven alle kracht en macht van de vijand in Jezus’ naam? 
  

 
4. Maak je vertrouwd met je geestelijke wapens. 

 
a. Jakobus 4:7 

Welke twee dingen moeten we doen?   
 
  
 
Wat zal de duivel doen?   
 

b. 1 Petrus 5:8-10 

Wat moeten wij doen?   
 
  
 
Wat zal God doen (vs.10)?   
 
  
 

c. Matteüs 4:1-11 

Welke drie woorden gebruikte Jezus om de satan te weerstaan?   
 
Wat haalde Jezus aan nadat Hij zei “Er staat geschreven”?   
 

5. Ga leren hoe je jouw gezag moet uitoefenen over de vijand. 
 
God heeft ons echte wapens gegeven waarmee we de goede strijd des geloofs kunnen strijden en 
de nederlaag van de vijand in onze levens kunnen afdwingen. Onze wapens zijn beproefd en 
gegarandeerd om Satan te overwinnen. God liet ons niet hulpeloos achter; Hij heeft ons wapens 
gegeven om de goede strijd des geloofs te voeren. 
 
a. 2 Korintiërs 10:4,5 

Wat voor soort wapens hebben we?   
 
 
Wat doen onze wapens? 
 
 bolwerken. 
 
 redeneringen. 
 
 bedenksels. 
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In dit gedeelte, kunnen we zien dat de aanval van de vijand veel is gericht op ons denken: in 
redeneringen, bedenksels en uiteindelijk bolwerken. Het is belangrijk dat we tijd besteden aan 
het denken over Gods Woord en de duivel niet toestaan om zijn voet in ons denken te zetten. 
 

b. Hebreeën 4:12 

Wat is scherper dan een tweesnijdend zwaard?   
 
Hoe kunnen we dit gebruiken tegen de duivel?   
 
  
 

c. Openbaring 12:11 

Hoe overwinnen wij en dwingen wij de nederlaag van Satan af in ons leven?   
 
  
 

d. Lucas 10:17 

In Wiens naam is de duivel ons onderworpen?   
 
  
 
Onthoud altijd dat de wapens die God je gegeven heeft machtig zijn! Vergeet niet om het 
Woord van God te belijden, maak aanspraak op het bloed van Jezus, gebruik de naam van 
Jezus en spreek woorden van geloof om al de listen van de duivel te overwinnen! 

 

D. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
 
Misschien ervaar je een geestelijke aanval op dit moment. Is er een terrein in je leven waar de vijand 
je bestookt heeft, geprobeerd heeft je te ontmoedigen of zaad van twijfel en angst gestrooid heeft? 
Jezus heeft je kracht gegeven om de overwinning op de vijand te behalen. 
 
Het is Gods wil dat je in Christus altijd overwint. Hij heeft je machtige, geestelijke wapens gegeven die 
je altijd de overwinning zullen geven als je ze in geloof gebruikt. Zoals een prediker eens zei: “Chris-
ten zijn garandeert je niet een levenspad geplaveid met bloemen en gemak, maar wel dat je de belof-
te hebt om, met Gods kracht, iedere test en beproeving tot een goed einde te brengen.” 
 
Kijk nog eens even naar deel A van dit hoofdstuk: “Onthoud Goed, God Staat Aan Jouw Kant.” Elke 
keer dat je een geestelijke strijd ervaart, mediteer dan over de teksten die je de overwinning in Christus 
beloven. Als je je geloof verbindt met Gods Woord, dan zul je het overwinnende leven van een Chris-
ten ervaren. 
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Handel naar deze waarheden en je zult overwinning ervaren. 
 
1. Nader tot God. Als er zonde in je leven is of er iets is dat God mishaagt, bekeer je ervan en zeg 

tegen God dat je je ervan wilt bekeren en Hem wilt volgen. 
 
2. Spreek tegen de desbetreffende situaties in de naam van Jezus en gebied Satan en al zijn demo-

nen om hun aanvallen op jou te stoppen. 
 

Bijvoorbeeld: “In de naam van Jezus, gebied ik jou, Satan, en al je demonen om op te houden met 
aanvallen tegen mij op het gebied van   .” 
Noem de specifieke gebied(en), b.v., financiën, veroordeling, verzoeking, ziekte, enz. 

 
3. Zoek Bijbelteksten op die betrekking hebben op jouw situatie. Ga mediteren op die Bijbelverzen 

en spreek ze uit met gezag zoals Jezus deed: “Er staat geschreven….” Het Woord van God is 
jouw zwaard in de aanval. Gebruik het regelmatig om de aanvallen van de duivel te stoppen en 
hem te ontwapenen. 

 

E. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING    
 
Kijk met de groep naar Efeziërs 6:10-18 en bespreek de geestelijke wapenrusting die God ons heeft 
gegeven. Wat is het? Wat is de bedoeling ervan? Hoe kunnen we het aandoen?  
 
Misschien heb jij of anderen in de groep beproevingen en/of aanvallen ervaren. Neem met de 
groep de tijd om voor elkaar te bidden. Gebruik je wapenrusting om stand te houden tegen de duivel. 
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HOOFDSTUK 13 

HOE KAN JE GOD DIENEN?HOE KAN JE GOD DIENEN?HOE KAN JE GOD DIENEN?HOE KAN JE GOD DIENEN?    
    
 

A. GOD HEEFT EEN PLAN MGOD HEEFT EEN PLAN MGOD HEEFT EEN PLAN MGOD HEEFT EEN PLAN MET JE LEVENET JE LEVENET JE LEVENET JE LEVEN    
 
God heeft een prachtig plan voor je leven! Toen je een wedergeboren christen werd, werd je niet al-
leen overgeplaatst van het rijk der duisternis naar het koninkrijk van God, maar je werd automatisch 
ingedeeld in het leger van God. Je bent een ambassadeur voor Christus geworden. Als christenen 
hebben we het geweldige voorrecht en de verantwoordelijkheid om God te mogen dienen en het 
goede nieuws van Jezus Christus met anderen te delen. God wil je niet alleen zegenen, maar ook een 
zegen maken. God wil je niet alleen bekwamen, maar Hij wil door jou anderen bekwamen. We 
gaan eens kijken wat de Bijbel ons leert over het dienen van God. 
 

B. ALLE CHRISTENEN ZIJNALLE CHRISTENEN ZIJNALLE CHRISTENEN ZIJNALLE CHRISTENEN ZIJN GEROEPEN OM T GEROEPEN OM T GEROEPEN OM T GEROEPEN OM TE DIENENE DIENENE DIENENE DIENEN    
 
1. Matteüs 20:26-27 

 
Wat moeten we doen om groot te worden in Gods koninkrijk?   
 

2. Matteüs 9:35-38 
 
Hoe beschreef Jezus de mensen menigte?   
 
  
 
De oogst van zielen (ongeredde mensen) is groot, maar wat ontbreekt?   
 
Waar zei Jezus dat we voor moesten bidden?   
 
Ben je bereid om een arbeider te zijn?   
 

C. ALLE CHRISTENEN ZIJNALLE CHRISTENEN ZIJNALLE CHRISTENEN ZIJNALLE CHRISTENEN ZIJN GEROEPEN OM GETUIGE GEROEPEN OM GETUIGE GEROEPEN OM GETUIGE GEROEPEN OM GETUIGEN VOOR CHRISTUS TE N VOOR CHRISTUS TE N VOOR CHRISTUS TE N VOOR CHRISTUS TE 
ZIJNZIJNZIJNZIJN    
 
1. 2 Korintiërs 5:17-21 

 
In welke bediening wil God dat elke gelovige betrokken is?   
 
  
 
Wij worden“   van Christus” genoemd.  
 

Zeg in eigen woorden wat “gezant van Christus” betekent.   
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Wat kunnen we, als een gezant van Christus met de bediening der verzoening, de mensen vertel-
len die Jezus Christus niet kennen?   
 

2. Marcus 16:15-20 en Matteüs 28:18-20 
 
Wat zei Jezus dat we moesten doen?   
 
  
 
Hoe zou je het evangelie, het goede nieuws, samenvatten?   
 
  
 
  
 
  
 

EVANGELIE:EVANGELIE:EVANGELIE:EVANGELIE: Het evangelie van Jezus Christus is goed nieuws. Evangelie betekent “goed nieuws”. 
Het goede nieuws is dat, hoewel we slaven van de zonde waren, hoewel we veroordeeld waren tot 
eeuwige dood, hoewel ziekte en armoede over ons heersten, Jezus Christus door zijn dood aan het 
kruis, Zijn vergoten bloed, Zijn begrafenis en opstanding, de hele mensheid eens en voor altijd heeft 
bevrijd van de gebondenheid aan zonde, ziekte en armoede. Het goede nieuws van het evangelie is 
dat door Jezus Christus, we weer verzoend kunnen worden tot een relatie met onze liefhebbende he-
melse Vader. 

 
Iedere gelovige heeft de opdracht van Jezus gekregen om de wereld in te gaan om anderen het 
goede nieuws te vertellen van verlossing door geloof in Jezus Christus. Dit wordt de “Grote Opdracht” 
genoemd. 

 
3. Romeinen 10:13-15 

 
Wie kan behouden worden?   
 
Voordat iemand de Heer kan aanroepen, moet hij   
 
Voordat iemand kan geloven in Jezus, moet hij   
 
Voordat iemand hoort over Christus moet er een  zijn. 
 
Wil jij God toestaan om jou te gebruiken om een prediker te zijn van het Goede Nieuws? 
  
 

4. Handelingen 1:8 
 
Als de Heilige Geest op ons komt (als we gedoopt zijn met de Heilige Geest), ontvangen we 
kracht om wat te doen?  
 
Hoe zou je in je eigen woorden een getuige beschrijven?  
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5. 1 Korintiërs 9:19-23 
 
Wie moeten we dienen (vs.19)?   
 
Wat beschrijft Paulus in vers 20-22?   
 
  
 
Moeten we meedoen aan goddeloze praktijken om zondaars te begrijpen en “alles voor allen te 
worden”?   
 
Hoe kunnen we de wereld in gaan en vrienden van ongelovigen zijn, waarbij we “alles worden 
voor allen” en toch een levensstijl behouden die God behaagt (in deze wereld zijn, maar niet van 
deze wereld zijn -- Johannes 17:16)? Hoe doe je dit in jouw leven?   
 
  
 
  
 

6. Lucas15:1-7 
 
Wie kwamen naar Jezus luisteren (vs.1-2)?   
 
Wie werden boos op Jezus omdat Hij met zondaars omging?   
 
Wat vertelde Jezus in vs.4-7 over de prioriteit van vinden van “de verlorene”?   
 
  
 
Jezus was een groot voorbeeld van in de wereld te zijn en niet van de wereld te zijn. Hij wist hoe 
je een vriend van zondaars kan zijn zonder hen te veroordelen. Tegelijkertijd, was Hij niet meege-
trokken in hun zonden en schijnheiligheid. 
 

7. Spreuken 11:30 
 
Wat doet een wijs persoon?  
 
Iedere gelovige heeft de opdracht gekregen om de gehele wereld in te gaan en het evangelie te 
prediken en discipelen te maken van alle volken. Overal om ons heen, zijn verloren mensen. Bid en 
vraag God met welke van de ongelovige mensen waar je elke dag contact mee hebt je vrienden 
moet worden en kan beginnen het goede nieuws van Jezus Christus te vertellen. 
Naast het zijn van getuigen voor Christus, moeten we ons bewust zijn dat God een uniek plan 
heeft en een unieke plaats voor ons in Zijn geweldige plan. Er is niets zo geweldig als het vinden 
van het doel waar je voor geschapen bent en dat te vervullen. Laten we kijken naar wat de Bijbel 
zegt over Gods wil voor onze levens. 
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D. ALLE CHRISTENEN ZOUDALLE CHRISTENEN ZOUDALLE CHRISTENEN ZOUDALLE CHRISTENEN ZOUDEN GODS PLAN EN ZIJNEN GODS PLAN EN ZIJNEN GODS PLAN EN ZIJNEN GODS PLAN EN ZIJN WIL MOETEN ZOEKEN  WIL MOETEN ZOEKEN  WIL MOETEN ZOEKEN  WIL MOETEN ZOEKEN 
VOOR HUN LEVENVOOR HUN LEVENVOOR HUN LEVENVOOR HUN LEVENSSSS    
 
1. Matteüs 6:33 

 
Wat moeten we in ons leven het eerst zoeken?   
 
  
 

2. 1 Johannes 2:15-17 
 
Wat moeten we niet liefhebben?   
 
  
 
Wat gaat er gebeuren met de wereld (vs17)?   
 
Wat gebeurt er met iemand die Gods wil doet?   
 

3. 2 Korintiërs 4:18 
 
We kunnen leven met een tijdelijk perspectief of met een eeuwig perspectief. 
 
Dingen die gezien worden zijn   
 
Dingen die niet gezien worden zijn   
 
Besteed jij je leven en investeer jij je tijd en energie in tijdelijke of in eeuwige dingen?   
 
Welke veranderingen zou je kunnen maken?   
 

4. Marcus 8:34-38 
 
Als we ons leven proberen te redden en onze eigen wil doen, wat gebeurt er dan (vs.35-36)? 
  
 
Als we ons leven verliezen voor Jezus en het vangelie, wat zal er dan gebeuren? 
  
 
Wat denk je dat het betekent om “je leven te verliezen” voor Jezus en het evangelie?   
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Dit is een gebied waar je wijsheid nodig hebt. Sommige jonge christenen hebben in hun ijver en 
wegens gebrek aan kennis van Gods Woord heel dom alles laten vallen voor het evangelie. 
Sommigen hebben hun baan opgegeven, hun gezin in de steek gelaten, hun rekeningen niet be-
taalt, de straat opgegaan en hel en verdoemenis gepredikt, terwijl ze wegliepen van hun verant-
woordelijkheid als burger, als echtgenoot of echtgenote, als ouder en als werknemer. Mensen die 
dit soort dingen doen kunnen een bedreiging en een last voor de gemeenschap worden. Hun 
slechte reputatie schaadt het lichaam van Christus. Als ze alles laten vallen, laten ze ook hun ge-
zonde verstand los. Dit is niet het plan van God. Door een dergelijk levensstijl wordt God niet ver-
heerlijkt. 
 
Voor een jonge christen is het belangrijk om een hartsgesteldheid te hebben die zegt: “Heer, ik 
geef U mijn leven. Ik zal doen wat U wilt dat ik doe. Ik zal gaan waar U wilt dat ik ga. Ik zal zeg-
gen wat U wilt dat ik zeg.” Het kan zijn dat de Heer wil dat je precies dat doet wat je al doet, be-
halve dat je het nu zal doen tot verheerlijking van Hem. 
 
Anderzijds roept God ook mensen om hun huidige roeping en status in het leven in de steek te la-
ten om Hem te dienen in een fulltime bediening. Vaak hoort er bij deze roeping een training of be-
geleiding door een ervaren dienaar van het evangelie.  
God heeft geen cursus “Hoe krijg ik een superbediening in 5 weken”. De mensen die God ge-
bruikt zullen meestal jaren nodig hebben om door God gevormd te worden. Na een periode van 
opleiding en training, nadat God iemand getrouw heeft bevonden, zal Hij hen in de bediening 
plaatsen. Als je de roeping van God in je leven denk te voelen, is het wijs om met je voorganger te 
spreken of met een oudere volwassen christen in je omgeving. Gods tijdschema en Zijn wijsheid 
zijn belangrijke zaken als we met deze dingen bezig zijn. 

 

E. ALLE CHRISTENEN MOETALLE CHRISTENEN MOETALLE CHRISTENEN MOETALLE CHRISTENEN MOETEN GOEDE RENTMEESTEREN GOEDE RENTMEESTEREN GOEDE RENTMEESTEREN GOEDE RENTMEESTERS ZIJNS ZIJNS ZIJNS ZIJN    
 
God heeft ieder van ons de verantwoordelijkheid gegeven om goede rentmeesters te zijn van alles 
wat Hij ons gegeven heeft. Dit zijn onze tijd, talenten en ook onze financiële middelen. Laten we eens 
kijken hoe we goede rentmeesters kunnen zijn. 
 
1. Matteüs 25:14-29 

 
In dit gedeelte, zien we dat Jezus verwacht dat we winst maken met de talenten die Hij ons gege-
ven heeft. 
 
Wat heeft de Heer gezegd over hen die goede rentmeesters van hun talenten waren (vs. 20-23)? 
  
 
Wat heeft de Heer gezegd tegen de knecht die een slechte beheerder van zijn talenten was (vs. 
24-29)?  
 
  
 

2. 1 Petrus 4:10 
 
Wie heeft gaven ontvangen?  
 
Wat moeten we doen met de gaven die we hebben ontvangen?  
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Misschien vraag je je af welke specifieke dingen God je gegeven heeft om rentmeester over te 
zijn. Welke gaven en talenten heeft Hij je gegeven? Ieder van ons moet een goede rentmeester 
zijn over zijn tijd, tienden en talenten. Om te beginnen je tijd, talenten en tienden goed te beheren, 
kan je jezelf de volgende vragen stellen: 
 
Hoe besteed ik mijn tijd? 
 
Welke gaven, talenten of bekwaamheden denk ik dat God me gegeven heeft? 
 
Wat voor soort dingen doe ik graag? 
 
Wat voor soort dingen ben ik goed in? 
 
Welke talenten hebben anderen in mij gezien? 
 
Welke noden in mijn omgeving zouden baat hebben bij mijn talenten? 
 
Kan ik God verheerlijken met mijn talenten en gaven? 
 
Hoe besteed ik mijn geld? 
 
Welk percentage van mijn financiën geef ik voor de voortgang van het evangelie en hulp aan an-
deren? 
 

F. TOEGEWIJD EN OPGEDRATOEGEWIJD EN OPGEDRATOEGEWIJD EN OPGEDRATOEGEWIJD EN OPGEDRAGEN AAN DE WIL VAN GGEN AAN DE WIL VAN GGEN AAN DE WIL VAN GGEN AAN DE WIL VAN GODODODOD 
 
Terwijl je dit hoofdstuk bestudeerd ben je misschien uitgedaagd om je leven geheel aan God te ge-
ven. Er is niets zo goed als volkomen toegewijd zijn aan het plan van God voor je leven. Er is geen 
vrijheid als de vrijheid van het volledig overgeven aan Gods wil. Als je nog nooit de volledige heer-
schappij over je leven en toekomst hebt overgegeven aan Jezus Christus, dan kan het uitspreken van 
het hierna volgende gebed vanuit je hart de eerste stap zijn naar het effectief dienen van God. 
 

Lieve Vader God, ik kom tot U in de naam van Jezus. Ik geef mezelf helemaal aan U en aan Uw 
wil voor mijn leven. Here Jezus, als ik U zal zien, wil ik dat ik U hoor zeggen: “Goed gedaan, 
goede en trouwe dienstknecht,” dus ik geef mijzelf in volledige overgave aan U. Heilige Geest, 
help mij om een vrijmoedige getuige te zijn voor Jezus Christus. Help mij om volledig en volmaakt 
in Uw wil te blijven, Heer. Help me om een goede beheerder te zijn van mijn tijd, talenten en geld. 
Ik wil gaan waar U mij wilt hebben. Ik wil doen wat U wilt dat ik doe. Ik wil zeggen wat U wilt dat 
ik zeg. Ik wijd mijzelf aan U in volkomen toewijding, Heer, in Jezus’ naam. Amen. 
 

G. PERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSPERSOONLIJKE TOEPASSINGINGINGING    
 
Het moet het doel zijn van iedere christen om anderen het evangelie te tonen door onze levenswijze 
en zo discipelen te maken. Dat betekent dat onze wijze van leven zo moet zijn dat het anderen tot Je-
zus Christus leidt en hen de basiswaarheden van Gods Woord meegeeft. Overweeg deze geloofs-
uitdaging van geloofsavontuur:  
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1. Bid en vraag God om één of meer personen aan wie je het goede nieuws van Jezus Christus kan 
vertellen. Maak een lijst van je niet-gelovige vrienden. 

 
2. Bid en vraag God om één of meer nieuwe of jonge christenen die je kunt helpen om sterk te wor-

den in de basiswaarheden van het Woord van God. Maak een lijst van je nieuwe of jonge christe-
lijke vrienden. 

 
3. Nodig deze personen uit om met jou in dertien weken dit werkboek te bestuderen. Vraag hen om 

een specifieke tijd, een dag en een plaats af te spreken waar je gedurende dertien weken één-
maal per week samenkomt. 

 
4. Bid en vertrouw dat God je gebruikt! Onderwijs hen wat jij hebt geleerd van Gods Woord en dit 

werkboek. 
 

H. GROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENINGGROEPSOEFENING 
 
Moedig iedereen in de groep aan om een toegewijd en levendig deel te worden van een plaatselij-
ke gemeente of kerk waar een Bijbelse boodschap wordt gebracht en Gods Woord centraal staat. 
Moedig iedereen aan betrokken te raken in het dienen van God door het volgende te doen: 
 
1. Stel je nederig op. Stel je nederig op. Stel je nederig op. Stel je nederig op. Zodra je eenmaal jezelf toegewijd hebt om betrokken te zijn in een plaatselij-

ke gemeente of kerk, neem dan de nodige stappen om betrokken te worden. Veel gemeenten 
hebben een procedure die je moet volgen als je in die gemeente wilt meewerken. Doe wat er ook 
maar nodig is om betrokken te raken. Als het betekent meedoen in een lidmaatschapscursus of an-
dere fundamentenkringen of zelfs nog meer, doe het. In sommige gemeenten, kan dit proces wel 
een jaar duren of nog langer. Jouw opstelling gedurende deze tijd van oriëntatie en voorbereiding 
is belangrijk. Houd je hart nederig. 

 

2. Wijd jezelf toe. Wijd jezelf toe. Wijd jezelf toe. Wijd jezelf toe. Geef je hart, tijd, talenten en geldelijke bijdragen (tienden) aan een plaatselijke 
gemeente of kerk. Ondersteun een pastor en een gemeentevisie waar je in kunt geloven. Eén van 
de beste dingen die je kunt doen is de pastor laten weten dat je toegewijd bent en beschikbaar. 
Pastors kunnen geen gedachten lezen. Tenzij je het hem vertelt, weet hij vaak niet dat je toegewijd 
bent en beschikbaar bent om te dienen. Zodra je jezelf hebt toegewijd, vertrouw dan God dat Hij 
je pastor wijsheid zal geven over waar je kunt beginnen met dienen en meewerken 

 

3. Wees bereid om te leren.Wees bereid om te leren.Wees bereid om te leren.Wees bereid om te leren. Benut elke gelegenheid om te trainen, te groeien en geestelijk te ont-
wikkelen die de gemeente je biedt. Wordt geen wijsneus die alles al denkt te weten. Wees altijd 
bereid om bij te leren en je zult blijven groeien. 

 
4. Begin te dienen. Begin te dienen. Begin te dienen. Begin te dienen. Iedere voorganger zoekt naar betrouwbare mensen die bereid zijn om alles te 

doen wat gedaan moet worden. Wees getrouw in het kleine. Wees op tijd. Maak je taken af. Stel 
je positief op. Doe alles wat je doet uitmuntend. Vertrouw dat God je promoveert naar die terreinen 
waar jouw gaven het best tot zijn recht komen. Forceer nooit een opening om te kunnen dienen. 
Houd een dienend hart en God zal de deuren voor je openen die Hij voor je bestemd heeft.  

 


